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RESUMO

Atualmente inumeros estudos tém abordado diversos elementos ligados ao ensino de
Geografia. Porém, ainda sdo poucos os trabalhos realizados no meio académico, que
tratam a disciplina de Geografia a partir de uma perspectiva holistica de ensino, que
insere a dimensao espiritual a pratica educacional, abordando a busca de significado e
de propésito no mundo. Dentro da linha holistica, encontra-se a Pedagogia Waldorf
fundamentada na Antroposofia de Rudolf Steiner (1861-1925). Considerando a
necessidade atual de reestruturacdo do ensino e a busca por um curriculo mais
integrado, este trabalho tem como proposta investigar as caracteristicas do ensino
fundamental de Geografia desenvolvido em uma escola Waldorf, fundamentado na
Antroposofia, através de um estudo aprofundado da metodologia e de seus

fundamentos.



ABSTRACT

Currently innumerable studies have boarded diverse on elements to the
education of Geography. However, still are few works carried through in half
academic, that they treat disciplines it of Geography from a holistic perspective
of education, that inserts the dimension spiritual to practical the educational
one, approaching the search of meaning and intention in the world. Inside of the
holistic line, it meets Waldorf Education based on the Rudolf Steiner’'s
Anthroposophy(1861-1925). Considering the current necessity of reorganization
of education and the search for an integrated resume more, this work has as
proposal to investigate the characteristics of the basic education of Geography
developed in a Waldorf school, based on the Antroposophy, through a
deepened study of the methodology and of its beddings.



Prefacio

Atualmente a sociedade vive um momento de grande evolugdo
tecnolégica em seus mais diversos setores. Isso pode ser observado quando
consideramos, por exemplo, o fendmeno da Internet, que cada vez mais
conecta o mundo, e ao mesmo tempo em que permite que se conhegam coisas
belas de todo o globo, também coloca em evidéncia toda problematica
resultante da tecnologia no contexto mundial. Através de uma televisédo,
qualquer pessoa pode saber que existem questbes ambientais urgentes, como
o efeito estufa. Os problemas ambientais estdo em evidéncia. Dessa forma é
necessario que surjam respostas, no sentido de agdes, oriundas dos diversos
setores da sociedade, principalmente da escola, onde é formada a nova
geragdo de sujeitos que devem atuar através de agdes concretas num
processo de transformacgao social.

Ao cursar a faculdade de biologia, inicialmente n&o ouvia falar a respeito
destas questdes ligadas ao processo educativo, uma vez que nos quatro
primeiros anos o enfoque foi totalmente voltado para Biologia, e poucos
professores abordavam aspectos sociais, ambiente e educacgdo, apesar de ser
uma licenciatura em biologia desde o comecgo. Tanto que neste periodo,
parecia que eu estava dormindo para estes aspectos. Empenhava-me na

busca de uma formagdo na area de genética, uma linha bem glamourosa da
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Biologia, pois achava maravilhosas as possibilidades que esta area trazia,
pensava em todos os beneficios para a sociedade, sem observar para quem
realmente estas possiveis descobertas seriam uteis. Ficava concentrada no
laboratdrio trabalhando em técnicas e mais técnicas, porém nao estava através
deste processo desenvolvendo um olhar para o outro.

Vivenciei um campus universitario do interior, totalmente voltado para
area das Ciéncias Biologicas. Mas procurei também, ter acesso a assuntos n&o
relacionados a biologia, e na procura por uma formagao mais diversificada,
ingressei no grupo PET- Programa especial de Treinamento. Felizmente no
periodo de trés anos que passei no grupo fui orientada por tutores que
possuiam uma visdo critica da Ciéncia e da sociedade, que proporcionaram
discussdes muito ricas. Na época, as pessoas, que formavam o grupo, tinham
esta sede por conhecimentos ligados as artes e as humanidades; este era o
nosso perfil. Foi entdo que no ultimo ano (principalmente), tivemos as
disciplinas pedagogicas. Para muitos foi um choque, tomar consciéncia de que
seriamos professores. Devido a estrutura do curso, as disciplinas pedagogicas
eram ministradas somente no final. A maioria dos estudantes, assim como eu,
desde o inicio estava envolvida em pesquisas bioldgicas.
Considero que estas disciplinas associadas aos conteudos vivenciados no
grupo PET, foram determinantes nas escolhas que fiz nos momentos finais do
curso. Durante a elaboragdo do meu Trabalho de conclusdo, tive o primeiro
contato com a Pedagogia Waldorf. Sempre estudei em escola publica, e nos
periodos de estagios tive a oportunidade de vivenciar a escola ndo como aluna,

mas como pesquisadora. Neste mesmo periodo também fazia estagio numa
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escola Waldorf. Entédo, logo pela manhé assistia aula inicial na Escola e em
seguida ia assistir e ministrar aulas de biologia em uma escola Estadual.

Posso dizer que foi como vivenciar polaridades. De um lado um
ambiente totalmente novo, cheio versos, poesias, musica e ciéncia. De outro,
um caos aparente. Professores cansados e perdidos, ndo s6 em sua atuacao
enquanto professor, mas também em sua propria escolha de vida; alunos
revoltados e desmotivados.

No contexto pessoal, vivia um momento de puro idealismo a respeito da
educacdo, um idealismo até meio ingénuo e jovem, um idealismo de quem quer
fazer a diferenca através de sua profisséo e ainda n&o sabe bem como.

Deste contato inicial com a Pedagogia Waldorf nasceu o desejo de atuar
na area pedagodgica e de aprofundar os conhecimentos dentro desta linha de
ensino.

Tomadas estas decisdes, apds a graduagéo procurei uma porta atraves
da qual pudesse trabalhar este tema, a Pedagogia Waldorf. No ambiente
académico o tema ainda era pouco explorado, e foi na Geografia que este foi
acolhido. O fato de ter vindo para um ambiente das humanidades trouxe um
enriquecimento muito grande para minha formagao.

Tomando como base minha prépria insatisfacdo diante das situacdes
vivenciadas na escola publica, durante o estagio no final da graduacgao, levantei
0s seguintes questionamentos: Como uma Pedagogia que possui uma
fundamentacgédo diferenciada poderia contribuir com as praticas pedagdgicas
em outras escolas? Esta metodologia faria diferenga no processo pedagdgico?
Como ela se coloca em relagdo ao contexto social? Quais sao as implicagcoes

na formagao dos professores? Aparentemente o caminho percorrido nesta linha
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era diferente. Com a intengao de direcionar a investigagao foi decido que esta
analise partiria do ensino de geografia, uma vez que esta disciplina traz em si
naturalmente a possibilidade de interagao entre homem, natureza e sociedade.

Para dar inicio ao estudo e responder as estas questbes, a primeira
coisa a ser feita foi mergulhar no ambiente da escola Waldorf. Ver através dos
olhos de quem esta dentro. Entdo em 2004 iniciei aqui em Sao Paulo, um curso
de formacgao para professores Waldorf, que tinha duracédo prevista de quatro
anos. Nesta época também comecei a estagiar no ensino fundamental da
Escola Waldorf de Sdo Paulo, onde acompanhei ndo s6 a Geografia, mas
também outras disciplinas dentro da dindmica escolar diaria. E a partir dai um
novo ambiente descortinou-se para mim.

Inicialmente o objetivo deste trabalho era fazer um estudo comparativo
entre a pedagogia Waldorf e 0 modelo pedagodgico predominante - encontrado
na maioria das escolas publicas e nas grandes “‘empresas de ensino’, cuja
formacédo conteudista considera a aprovagdo no processo seletivo como o
apice da formacdo do individuo. Mas a medida que ia adquirindo
conhecimentos da Pedagogia Waldorf percebia que um trabalho desta natureza
poderia ser superficial para os dois lados. Assim, resolvi que daria énfase ao
ensino da Geografia na pedagogia Waldorf.

Assim, apresento inicialmente uma revis&o bibliografica para demonstrar
o enfoque dado nos estudos dedicados a pratica de ensino de Geografia,
justificando o caminho adotado neste.

A Pedagogia Waldorf e suas origens, no contexto mundial e brasileiro,
sdo tratadas no primeiro capitulo. O ponto de partida € a biografia de Rudolf

Steiner (1861-1925) o qual a partir de sua Filosofia, a Antroposofia, originou
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nao so a Pedagogia Waldorf, mas também aplicagées em outras areas. A partir
dai trago a fundamentacédo filosdéfica e o processo de formagdo de um
professor Waldorf.

No segundo Capitulo abordo a estrutura de uma escola Waldorf, seu
curriculo geral e o curriculo de Geografia. Apresento o local de estudo, a escola
Waldorf Rudolf Steiner, localizada no Alto da Boa Vista.

Em seguida trago aspectos do processo de pesquisa e o que foi
observado durante este. Os dados discutidos foram obtidos através da
observacdo em sala de aula, da conversa com professores atuantes, e analise
de apostilas especificas para ensino de geografia.

Por fim apresento algumas consideragbes sobre a Pedagogia waldorf:

sua contribuicdo no contexto social atual através do ensino de geografia.
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Introducgao

No ensino contemporaneo, sofremos da excessiva compartimentalizagcao
do saber. A organizagao curricular, por exemplo, coloca as disciplinas como
realidades estanques, sem interconexao alguma, dificultando para os alunos a
compreensao do conhecimento como um todo integrado, bem como a
construgdo de uma cosmovisdo abrangente que lhes permita uma percepgao
totalizante da realidade (Gallo, 1996). Tal organizagao deriva da idéia de que o
mundo pode ser compreendido melhor ao ser dividido e dissecado em suas
partes; e estende-se, no Ocidente, da revolucao cientifica dos séculos XVII e
XVIIl, como resultado das visbes mecanicistas de mundo apresentadas por
Francis Bacon, Issac Newton, René Descartes e outros (Hutchison, 2000).

Para Maximo (2000), a atual organizag&o curricular sem significado,
deve ser mudada através da criacdo de articulagdes entre as disciplinas.
Segundo este autor, & necessario que um novo paradigma, contrario ao atual
(Reducionismo), seja incorporado as ciéncias e a todas as areas da sociedade,
e que a visdo sequencial dos elementos seja substituida por uma viséo
holistica, sistémica destes. A introdu¢do de uma perspectiva sistémica na
educacdo ira acarretar grandes transformag¢des no curriculo, assim como,
novas relagdes entre professores e alunos (Doll Jr., 1997).

Dentro de cada disciplina podem ser criadas inumeras possibilidades.
Para Miklos (2000), dentre as diversas ciéncias, a ciéncia geografica poderia vir
a ser a melhor para atender ao desenvolvimento humano, uma vez que esta
integra, em seu amago, o homem e a Terra, promovendo a interdisciplinaridade

necessaria para tal desenvolvimento.
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Mas como ocorre nas outras disciplinas, o ensino de Geografia esta
comprometido pela fragmentacdo dos conteudos, uma vez que é marcado pela
explicagdo objetiva e quantitativa da realidade, consequentemente abordando
as relagbes do homem com a Natureza dessa forma. No ensino de Geografia
ha o predominio do estudo descritivo de paisagens naturais e humanizadas, de
forma dissociada do espaco vivido pela sociedade e das relagdes contraditorias
de producado e organizagédo do espago. Os procedimentos didaticos adotados
promovem principalmente a descricdo e a memorizacdo dos elementos que
compdéem as paisagens, sem estimular os alunos de forma que estes
estabelecam relagdes, analogias ou generalizagbes, como propdem o0s
Parémetros Curriculares Nacional (Brasil, 1998).

A Geografia Marxista incorporou conteudos politicos que sao
significativos na formagao do cidaddo. Isso trouxe uma nova perspectiva tanto
para a producao cientifica quanto para o ensino. Apesar disso, a maioria dos
professores e muitos livros didaticos conservam uma linha descritiva e
descontextualizada.

Inameros estudos foram realizados, no qual sdo abordados diversos
elementos ligados a Geografia e ao ensino. A cartografia no ensino de
Geografia foi abordada em muitos trabalhos. Santos (2002) parte da
Cartografia e da Geografia para analisar o ambiente escolar e refletir sobre o
comprometimento social que temos, em trabalhar as diversas realidades
presentes no cotidiano dos alunos.

Nogueira (1994) e Archela (1993) situam a Cartografia na evolugdo do
pensamento geografico e identificam as principais linhas de pesquisa

cartografica na Geografia brasileira
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Uma analise sobre o uso do livro didatico foi feita por Rockenbach
(1993) e também por Cardoso (1999). Rockenbach defende que o livro didatico
pode ser encarado como mediador do processo de produgao/transmissao do
conhecimento geografico na sala de aula uma vez que se apresenta como
sistematizador e organizador do conhecimento produzido. Cardoso (1999)
buscou contribuicbes praticas educativas através do livro didatico que traz a
linguagem nas modalidades escrita e imagética, no contexto da sala de aula. O
conceito de paisagem, portanto, foi estudado a partir de duas dimensdes.

Aspectos como o espago geografico e da paisagem no ensino de
Geografia foram enfocados por Rufino (1990) e Luiz (2001). Oliveira (1993)
discute as dificuldades do ensino de geografia relacionadas a sua organizagéo
metodolégica na escola fundamental, considerando o papel formativo da
disciplina de geografia.

A importancia da Geografia na construgdo da cidadania e na aquisigao
de autonomia foi estudada por Callai (1995) e Mendonga (1997). Callai defende
a educacgao para a cidadania, através da geografia, considerando a definigdo
clara do objeto da disciplina, a selegdo e organizagdo do conteudo, seu
tratamento metodologico, e uma postura pedagdgica de sala de aula, que
considere o aluno como sujeito fundamental do processo de aprendizagem.
Mendonga (1997) procurou demonstrar como as condigdes para o trabalho do
professor podem contribuir para a produgdo e exercicio de uma pratica
pedagogico critica, trazendo um ambiente de dialogo, rico em contradigdes, e
por isso mesmo propicio ao debate, dentro da sala de aula.

Cavalcanti (1996) e Braga (1996) estudaram a construgdo de conceitos

dentro da disciplina de Geografia. Braga traz uma interpretacdo da pratica
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pedagodgica geografica na escola elementar, para a sua reconstrucdo na
atualidade, partindo do pressuposto de que o0 acesso aos conhecimentos
espaciais basicos € determinante para a insercdo no mundo moderno.
Cavalcanti traz um estudo sobre as representacdes sociais de alunos de quinta
e sexta série do ensino fundamental de conceitos geograficos tomados como
basicos para os estudos de geografia nessas series: lugar, paisagem, regiao,
territorio, natureza e sociedade.

Muitos outros trabalhos dentro desses temas poderiam ser citados pois
sdo numerosos. Porém, em uma revisao detalhada, podemos perceber que
ainda sao poucos os trabalhos, realizados no meio académico, que tratam a
disciplina de geografia de acordo com o mencionado anteriormente por Miklos
e de acordo com uma filosofia holistica, que para Hutchison (2000) deve unir a
dimensdo espiritual a experiéncia educacional, abordando a busca de
significado e de propdsito no mundo.

Dentro da linha holistica de ensino-aprendizagem, que introduz uma
dimensdo espiritual a experiéncia educacional, encontra-se a Pedagogia
Waldorf que esta fundamentada na Antroposofia de Rudolf Steiner (1861-
1925).

Segundo Miklés (2000), “Antroposofia se entende como uma ciéncia
espiritual, como uma ciéncia do espirito, da mesma forma que a ciéncia natural
se entende como uma ciéncia da natureza. Assim como a ciéncia natural dirige
sua visdo ao mundo sensorial e aplica um método definido de pesquisa
experimental, a ciéncia espiritual dirige sua visdo ao mundo de fatos supra-
sensiveis, aquilo que se expressa como esséncia espiritual no sensorial visivel,

e utiliza para isso um método correspondente de pesquisa. Dessa forma, o
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ponto de partida da Antroposofia ndo € a natureza visivel, mas sim o ser
humano, que busca explicagbes sobre sua relagdo consigo mesmo e com o
mundo no ambito da ciéncia, da arte e da religido (multidisciplinaridade). O
homem faz pergunta e procura respostas porque possui uma alma espiritual,
que tem consciéncia de si mesma. Os instrumentos de conhecimento dessa
alma espiritual sdo o pensar, o sentir e o querer. Eles sdo a projecdo do
espirito humano, do “eu”, na alma. A ciéncia natural usa esses instrumentos; a
pesquisa espiritual antroposofica dirige seu olhar a origem essencial desses
instrumentos no espirito. Por isso, a Antroposofia significa um caminho de
autoconhecimento do homem.”

Romanelli (2000) estudou a contribuicdo da pedagogia Waldorf para o
paradigma educacional atual sob o ponto de vista do imaginario, cultura e
educacgao; discute o cerne da acdo docente na Escola Waldorf, e busca um
entendimento da mesma, para verificar as possibilidades de aplicacdo em
outras instituigdes, outros espacos, por qualquer pedagogo. Pasquarelli (2001)
abordou o desenvolvimento interior para a vida social na visdo da Antroposofia,
examinando as nog¢des de forma de pensar, de desenvolvimento e os
processos de formacido da vida interior psiquica ou animica e espiritual - do
adulto no momento contemporaneo.

Existem outros trabalhos que abordam questdes terapéuticas e de saude
(Azevedo, 1999; Soares 2000); porém nado existem estudos realmente
detalhados sobre pedagogia Waldorf que enfoquem as disciplinas de maneira
particular, em especial a disciplina de Geografia, tratada aqui, bem como as
contribuicbes dessa metodologia de ensino para o ensino em escolas

tradicionais.
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Assim, considerando a necessidade atual de reestruturagcdo do ensino e
a busca por um curriculo mais integrado, fica evidente que é necessario a
realizacdo de estudos aprofundados dentro de linhas holisticas do ensino,
como a pedagogia Waldorf, uma vez que estudos dessa natureza podem trazer
uma contribuicao significativa para melhoria das praticas educacionais.

Dessa forma, objetivo deste trabalho foi o de investigar as caracteristicas
do ensino de Geografia, nas series do ensino fundamental, desenvolvido em
uma escola Waldorf, que esta alicercada na Antroposofia, para verificar como
0s conceitos dessa area do conhecimento humano sao desenvolvidos e com

quais objetivos.
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Capitulo 1 - Rudolf Steiner e a Antroposofia

1.1 — A vida de Rudolf Steiner

A Pedagogia Waldorf foi estruturada por Rudolf Steiner a partir da visdo
Antroposdfica. Segundo Meyer (1969) Rudolf Steiner nasceu em uma familia
modesta da Baixa Austria. Seus pais eram de uma regi&o retirada chamada
“‘Bandlkramerlandl”, bergco do filosofo e poeta Robert Hamerling. Seu pai
trabalhava em uma ferrovia. Steiner foi o primogénito e nasceu na localidade
de Kraljevec, em 27 de fevereiro de 1861. Viveu em um ambiente bem
moderno, pois sua familia sempre esteve nas agitagcbes das pequenas
ferroviarias. Posteriormente seu pai foi transferido para localidades nas
imediagdes de Viena. Nestas localidades o meio escolar podia ser considerado
primitivo. Apesar disso Steiner sempre teve apreco pelo saber.

Para Steiner o mundo ndo se resumia apenas ao que nos podemos
perceber com nossos 0Orgaos sensorios, mas existiam outras formas de
manifestacdes nao fisicas, supra-sensoriais. Assim sempre buscou uma forma
coerente para falar a respeito do mundo que vivia partindo das ciéncias. A
geometria era sua grande paixao e o contato com o primeiro livro de geometria
foi um fato marcante em sua vida. Segundo Meyer (1969), para Steiner foi
uma alegria profunda encontrar na Geometria algo que se situa puramente no
plano espiritual.

Steiner considerava seu encontro com a geometria o primeiro desabrochar
de uma viséo - a geometria como um saber produzido pelo homem, porém que

nao depende dele, a geometria como modelo da forma pela qual se pode ter
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em si mesmo o conhecimento do mundo espiritual. Em pouco tempo dominou
sozinho o calculo integral, a geometria e a estatistica.

Steiner nasceu em uma época de conflito entre a razdo e a fé. Toda sua
visdo a respeito do mundo e do ser humano brotou no contexto totalmente
materialista do séc. XIX, periodo em que a técnica estava dominando as
pessoas. A teoria evolucionista de Darwin estava em seu auge e Haeckel
substituia a génese da biblia por sua “Histéria da Criagdo Natural’. O
Cristianismo por sua vez via-se obrigado a recuar em diversos setores. Na
Austria prevalecia um ambiente catdlico liberal, mas a familia de Steiner néo
pertencia a nenhuma denominacédo. Seu pai, no entanto era interessado em
politica. Ao ser aceito na Real Schule, oposta ao Gynasium (escola secundaria
de ensino técnico e cientifico) Steiner passou a viajar diariamente. Neste
periodo buscava conhecimentos da filosofia, sendo que nos ultimos anos de
colégio iniciou seus estudos sobre Kant, porém foi Fichte, com sua filosofia do
eu, que conquistou Steiner. Pensava que através do estudo da filosofia, da
Matematica e das ciéncias naturais encontraria respostas para alicercar suas
idéias. Steiner percebia um mundo espiritual como realidade, onde a
corporeidade fisica e suas agbes no mundo fisico eram apenas modos de
manifestar-se. Mas, sabia que no momento histérico em que vivia, falar de uma
realidade espiritual ndo traria efeito se esta visdo n&o partisse do conhecimento
cientifico-natural. Assim, aos quatorze anos, estudava disciplinadamente a
filosofia kantiana - A Critica da Razao Pura - e, desde entdo, entendeu a
necessidade de elaborar uma teoria do conhecimento que |he fosse
alternativa, pois nao concordava com o principio kantiano de que o

cognoscivel é apenas aquilo que pode ser apreendido pelos sentidos.
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Tinha por ideal, uma investigagdo da natureza que partisse da pura
contemplagdo dos fendmenos, e entdo fizesse com que estes se
pronunciassem por si mesmos, em vez de construir prematuramente um
mundo de hipéteses situado "por tras" dos fendbmenos. Esse ideal Steiner o
encontrou muito bem estruturado na "Farbenlehre" ("Teoria das Cores") de
Goethe, o qual, combatendo Newton, buscava demonstrar a unitariedade
ontoldgica da luz, e via as cores como "atos e padecimentos da luz". Estavam-
Ihe, pois, abertos os acessos as obras cientifico-naturais de Goethe. E foi um
de seus mestres académicos, historiador e literario Karl Julius Schroer, que
proporcionou a Steiner uma introdugéo viva ao espirito da época de Goethe, e,
sobretudo ao "Fausto", que precisamente naquele periodo foi objeto de um
profundo comentario escrito pelo proprio Schroer. Nesta época, Steiner teve a
primeira grande tarefa, com a qual teve acesso a vida cientifica.

No outono de 1882, foi incumbido por Joseph Kirschner, de preparar a
edicdo das obras cientificas de Goethe destinada a figurar na grande colegéo
da "Deutsche Nationalliteratur" ("Literatura Nacional Alema"). Rudolf Steiner
tinha 22 anos, e era ainda estudante, quando iniciou esse trabalho pioneiro. Di-
ficilmente ter-se-ia encontrado naqueles dias alguma outra personalidade do
mundo cientifico que pudesse entregar-se a essa tarefa com plena convicgéao e
conhecimento de causa, porque Goethe ndo era levado a sério como
naturalista pela comunidade cientifica de entdo. Assim, em 1883 apareceu o
primeiro dos cinco volumes, o qual reuniu todas as obras de Goethe sobre a
morfologia das plantas.

Esta obra pode ser considerada como urna contribuicdo fundamental para

uma nova compreensao de Goethe. Em 1886 foi, em conexdo com esses
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trabalhos, sua obra, "Grundlinien einer Erkenntnistheorie der Goethesehen
Weltansehauung mil besonderer Rueksieht auf Schiller” ("Fundamentos para
uma Epistemologia da Cosmovisdo Goetheana com especial referéncia a
Schiller"). Em 1894, langou o fruto de suas reflexdes filosoficas em sua
"Philosophie der Freiheit" ("Filosofia da Liberdade").

Rudolf Steiner frequentava em Viena os circulos mais variados; participava
com entusiasmo da vida artistica dessa metropole apaixonada pelo teatro e
vibrante de musicalidade.

Sustentava-se dando aulas particulares. Ja aos quatorze anos comegou a
aceitar alunos para aulas extras, e desenvolveu essa atividade durante quinze
anos. Nesse periodo, teve sua vida ligada a inumeros jovens com dificuldades
de desenvolvimento. Para atender as exigéncias de seu magistério, aprendeu
sozinho as matérias do "gymnasium", que incluiam as linguas antigas.
Lecionou também a adultos; assim, por exemplo, iniciou as mulheres da
familia Specht, gente intelectualmente bem dotada na Geometria e na Estética.
Nessa residéncia viveu, nos ultimos seis anos passados em Viena (1884-
1890), como preceptor dos quatro filhos da casa. Inicialmente sua principal
incumbéncia nessa familia era cuidar da educacdo de um menino com
problemas mentais. Através de métodos especiais, desenvolvidos pelo proprio
Rudolf Steiner, este rapaz chegou aos bancos da Faculdade de Medicina e
acabou diplomando-se.

No ano de 1889, fez sua primeira viagem ao Império Alem&o. A Gra-
Duquesa Sofia fundara o Arquivo Goetheano, em Weimar. Rudolf Steiner
recebeu a incumbéncia de preparar para a publicacédo seis volumes das obras

cientifico-naturais de Goethe, destinadas a edicdo da Gra-Duquesa Sofia. Para
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esse fim, passou a colaborar no trabalho do arquivo tendo acesso aos
manuscritos de Goethe.

No outono de 1890, Rudolf Steiner mudou-se para Weimar e por sete anos
Rudolf Steiner trabalhou como livre colaborador no "Arquivo Goethe-Schiller".
Trouxera para Weimar o fruto de seus estudos filoséficos. Era, inicialmente,
sua tese preparada em Viena, que desenvolvia a questdo basica da teoria do
conhecimento com referéncia a doutrina cientifica de Fichte. Com essa tese,
obteve em 1891, na Universidade de Rostock, seu titulo de Doutor em
Filosofia. Intitulada "Wahrheit unel Wissenschaft" ("Verdade e Ciéncia").

A partir de 1900, iniciou intensa atividade de escritor e conferencista, o
que permitiu transmitir o resultado de suas pesquisas. Proferiu mais de 6000
conferéncias, ndo s6 na Alemanha, como por toda a Europa. Hoje, grande
parte delas esta editada.

Quando Rudolf Steiner tinha trinta e seis anos de idade, mudou-se
para Berlim, onde comecgou a relacionar-se com os movimentos operarios.
Sua vida adquiriu, entdo, um matiz totalmente novo por sua colaboracao
como professor da escola de formacdo de trabalhadores, fundada por
Wilhelm Liebknecht. Era a época em que muitos trabalhadores aspiravam
a aquisicdo de formacao e conhecimento. “Eu vislumbrava ante mim a
bela tarefa de ensinar homens e mulheres maduros, da classe
trabalhadora. Pois havia poucos jovens entre os alunos. Expliquei a
diretoria que, se eu aceitasse o0 ensino, apresentaria a historia
inteiramente segundo a minha opinido do curso de evolugdo da
humanidade, e ndo no estilo que era costume agora, nos circulos social-

democratas, isto é, segundo o Marxismo. Insistiram em querer o meu
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ensino (Steiner, apud Hemleben, 1989, p.76).”

Em 1908, com uma viagem a Holanda e duas a Escandinavia,
inaugurou um novo capitulo intensivo de sua atividade européia, que se
intensificou até a eclosdo da primeira Guerra Mundial. Durante os anos de
guerra alternava-se entre Dornach e Berlim. Em fins de agosto, juntamente
com o chefe do Estado-Maior alemao, major-general Helmut on Motke, e
atendendo ao pedido deste, teve uma conversa em Koblenz, fato que nao
foi bem visto pelo governo alem&o, que atribuiu as influéncias de Rudolf
Steiner a perda da Batalha de Mame. A partir desse momento, surgiram
as atitudes persecutérias que os antropdsofos sofreram por parte dos
nazistas. (Fernandes, 2006)

Apds o término da Primeira Guerra em 1919, Steiner dirigiu um
apelo ao povo alemé&o e ao mundo cultural. Esse apelo foi assinado por
personalidades, muitas das quais ndo pertenciam ao mundo
antroposofico, nem antes nem depois. Mas todas estavam preparadas
para empenhar seus nomes para a implementacéo das idéias contidas no
apelo.

Rudolf Steiner previu a problematica social e ecolégica com que as
jovens geracdes do século XX deveriam enfrentar em todo o mundo, e
assinalou que, para a abordagem dessa dificil tarefa, ndo era suficiente a
aquisicao de conhecimentos cientificos e técnicos. Para ele o fundamental
residia em conseguir um pensamento vivo e global, que permitisse atuar
com independéncia e capacidade de iniciativa, com competéncia para

uma tomada adequada de decisdées e um atuar autbnomo sustentado na
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responsabilidade social. Para isso, o aspecto meio-ambiental e multicultural
da educacao sdo determinantes. As ferramentas de tal educacao
deveriam procurar uma flexibilidade, uma qualificagdo basica
multidisciplinar, um interesse ativo por todos os aspectos da vida e uma
vontade comprometida com o social (Fernandes, 2006).

Da Antroposofia surgiram diversas aplicagdes dessas idéias em outras
areas como Medicina e Ciéncias da Saude, Artes, Economia, Sociologia,

Arquitetura, Agronomia, Filosofia entre outras.

1.2 - A fundamentag¢ao Antroposofica

A partir do Renascimento surgiram duas distintas correntes
culturais, dois géneros ou interpretacbes gerais da existéncia humana
caracteristicos do espirito ocidental: a corrente iluminista e a romantica
(Tarnas, 1999).

A corrente iluminista revolucionou a ciéncia, dando énfase ao
racionalismo, ao empirismo, a razao, a previsibilidade das abstraces
estaticas na compreensdo e na exploragdo das leis da natureza; esta
passou a ser um objeto de experimentagédo com explicagdes tedricas e
manipulagéo tecnoldgica. Entdo o cientista passou a buscar os resultados
através de uma revelacao da lei mecéanica onde existe uma distancia entre
observador e objeto (dicotomia). Buscando, assim, a verdade testavel e
concretamente eficaz (Aranha e Martins, 1993). A moderna biologia

desenvolveu seus principios e métodos a partir daqueles que deram
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resultados na matéria inerte, exaltando o determinismo fisico-quimico.

Ao considerar que a mente humana nao recebe passivamente os
dados dos sentidos, mas ao contrario, ela rapidamente os digere e os
estrutura, Kant (1724-1804) contribuiu parcialmente para essa atitude. Kant
acreditava que o homem conhece a realidade objetiva exatamente até
onde se adapta as estruturas fundamentais da mente. Toda a cognigao
humana sobre o mundo € canalizada pelas categorias da mente humana.
Nesse pensamento, o método das ciéncias naturais seria o método
propriamente cientifico, e o homem seria incapaz de chegar a verdade
objetiva (Lanz, 1985; Tarnas, 1999).

Entretanto, apesar de existir a predominancia da corrente iluminista,
uma outra existiu e persistiu - a do pensamento romantico, através do qual
eram expressos aspectos da existéncia humana desconsiderados pelo
pensamento racionalista. Essa corrente surgiu no fim do século XVIII e
inicio do século XIX com uma concepgao onde o mundo era visto como um
organismo unico e ndo como uma maquina atomista. O homem era
valorizado por suas aspiragdes criativas e espirituais, por sua profundidade
emocional, sua criatividade artistica, pela sua forca de expressao e criagao
individualizada. O cientista buscava a esséncia espiritual a partir da
integracdo entre o observador e objeto. A natureza era dotada de
significado e beleza espiritual. Havia uma pluralidade de critérios com
multiplas realidades que assediavam a consciéncia subjetiva -
complexidade de significados. A individualidade humana era celebrada,
buscando-se 0 novo sem preconceitos através da liberdade, num

movimento oposto as estruturas tradicionais opressivas. Varios sdo os
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pensadores dessa corrente; dentre eles, destacam-se: Blake. Schelling,
Victor Hugo, Pushkin, Emerson, Thoreau, Novalis, Shopenhauer,
Baudelaire, Dostiévski, Nietzsche e Hegel. Goethe também contribuiu ao
gerar uma metodologia cientifica, que posteriormente foi reestudada por
Rudolf Steiner (Tarnas, 1999).

Apesar da coexisténcia dessas duas correntes na historia do
pensamento ocidental, houve o predominio da corrente iluminista, que
certamente, trouxe grandes avangos para a humanidade, a partir do
dominio tecnolégico e da compreensao reducionista dos fenédmenos. O
iluminismo, porém, trouxe um modelo cientifico, o cartesiano-positivista,
tanto para as ciéncias da natureza quanto para as ciéncias hermenéuticas,
que impossibilitou a abordagem de varios objetos e questionamentos.

Entdo, surgiram contestagcbes desse paradigma moderno, que
buscavam reorganizar o pensamento cientifico e as relagbes do homem
com a natureza, através de reflexbes sobre a constituicdo humana. Marx
(materialismo historico-dialético) levou a formagdo da escola de Frankfurt
no século XX. A fisica de Newton foi questionada por Einstein e sua teoria
da relatividade, incluindo-se Eisenberg e Bohr. Husserl sistematizou a
Fenomenologia, Freud a Psicanalise, Yung, Kuhl, trouxeram o
existencialismo. Steiner por sua vez, traz a Antroposofia no inicio do século
XX. Dessa forma surgiram pesquisas qualitativas, que resgataram o
pensamento romantico em contraposicdo ao modelo quantitativo, centrado
em uma postura positivista (em certo sentido originado da corrente
iluminista).

A necessidade de romper com o dualismo do pensamento ocidental
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€ um desafio que existe desde a época de Platdo até hoje. (Tarnas, 1999;
Lanz,1995). Os fendbmenos fisicos e humanos estdo se tornando mais
complexos do que se imaginava. As abordagens e metodologias precisam
contribuir para a explicagdo e compreensdo mais aprofundada dos
fendbmenos humanos, que, pela sua grande complexidade, necessitam ser
pesquisados sob os mais diferentes angulos e segundo as mais variadas
metodologias (Morin, 1998).

A vida se apresenta sob caracteres tdo diversos que nenhuma
definicdo consegue abarca-los e articula-los, em conjunto. Assim como ela
néo pode ser reduzida a uma substancia ou uma esséncia, ndo se pode
defini-la somente numa perspectiva fisica, biolégica, elementar, totalitaria,
organizacional ou existencial, sob pena de torna-la rigida e mutilada. A
definicdo da vida deve ser respeitada nos seus caracteres versateis,
multidimensionais, incertos, ambiguos e contraditérios - s&o justamente
esses 0s sinais de sua complexidade. E ¢é precisamente essa
complexidade que temos agora de considerar frontalmente (Morin, 1999)

No século XVIII, dentro da corrente roméantica apdés o Renascimento,
Goethe liderou o movimento denominado Naturphilosofi. Neste
pensamento o cientista ndo poderia chegar as verdades mais profundas da
natureza separando-se dela, empregando abstragbes frias para
compreendé-la e registrando o mundo como uma maquina. O homem
deveria desenvolver a observagcdo e a intuicdo criativa, através da qual
penetraria nos mistérios da natureza descobrindo sua esséncia. Somente
assim o universal poderia ser identificado no particular e, novamente, unido

a ele (Steiner, 1984[1894]; Tarnas; 1999; Lanz, 1985).
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Goethe justificava sua abordagem com uma postura filosofica
nitidamente divergente de Kant. Este admitia o papel construtivo da mente
humana; Goethe, entretanto, acreditava que a verdadeira relacido do
Homem com a Natureza ia além do dualismo kantiano. Na visdo de Goethe
a natureza permeia tudo, inclusive o espirito e a imaginacdo humana. A
natureza nao existe como algo independente e objetivo, mas se revela no
préprio ato da cognigdo do ser humano. Para ele as idéias ndo podiam existir
num mundo a parte, acessivel apenas ao pensar abstrato; elas deviam estar
presentes e atuantes no mundo sensivel, formando com ele uma unidade
indissoluvel. Goethe teria reforcado as teorias de Aristoteles (universalia in
rebus) se tivesse preocupacgado com reflexdes abstratas sobre problemas da
Metafisica (Lanz, 1985).

Segundo Fernandes (2006), Goethe acreditava que a idéia € sempre a
mesma e esta presente em tudo, ou seja, na Natureza e no Homem que a
contempla e procura compreendé-la. Assim, ao refletir sobre a natureza que se
mostra diante de seu olhar, o homem deve elevar-se a idéia que nela se
manifesta. Todavia, segundo o axioma intuido por Goethe, a manifestacéo da
idéia abrange e diferencia entre si os trés niveis de mundo que constituem o
mundo sensorial:

. Mundo dos objetos inanimados ou mundo inorganico (a idéia

reina sob a forma de lei da Natureza);

. Mundo dos seres vivos ou organicos (os seres sao modificagdes

do modelo vegetal ou animal que Goethe chamou de Typus);

. Mundo do homem: em que a idéia se torna consciente de si

propria, o homem pensa formulando conceitos e idéias.
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Entdo, em cada uma dessas manifestagcdes da idéia ou do reino da
Natureza sao necessarias abordagens diferenciadas. Por exemplo, a
matematica confinada ao dominio do quantitativo é essencial para o campo da
mecanica, e tudo que se refere a mecanica em todas as manifestacbes da
idéia. Ao extrapolar a interpretacdo mecanica e matematica a campos
essencialmente alheios a elas (as ciéncias orgéanicas), o estudo torna-se
morto e estatico. Tudo na vida organica é criagdo e vida, assim é
necessario uma abordagem qualitativa. (Steiner; 1984[1894]). Goethe
compreende que abordagens qualitativa e quantitativa dos fenémenos
organicos, em especial no que se refere ao ser humano, séao
complementares. Esses passos metodoldgicos estao relacionados ao tipo
de objeto a ser pesquisado, no caso fendmenos do mundo dos objetos
inanimados, fendmenos dos seres vivos ou organicos e fendmenos do
homem.

Em sua tese de doutoramento em filosofia (1891), Steiner refuta, o
pensamento gnosiologico de Imanuel Kant, o qual estabelece limites ao
conhecimento através da razao, e traz uma questado basica do processo
cognitivo: as leis do préprio conhecer como evento objetivo dentro dos
fatos do universo. Dessa forma, € descartado qualquer argumento
subjetivista para o conhecimento, atribuindo a este a tarefa de revelar a
regularidade inerente ao mundo manifesto, ou seja, realizar, por meio do
pensar, a ligagdo entre o que € "dado" a consciéncia e seus fundamentos
universais nao aparentes. Ao proprio ato pensante, ele atribui um carater

de objeto ao inaugurar um "pensar sobre o pensar", conferindo
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exclusivamente ao cerne da personalidade a qualidade do sujeito. E nesse
ponto que se fundamenta o seu conceito de liberdade (Fernandes, 2006)

Steiner derruba a barreira que o pensamento kantiano havia erigido
diante dos fatos da metafisica, mostrando que o conhecer humano pode
abranger a totalidade do universo, ultrapassando os limites da realidade
visivel (Tarnas, 1999; Lanz, 1995; Hemleben, 1989). Entdo surge a
Antroposofia no inicio do século XX, fundamentada filosoficamente nos
principios cientificos de Rudolf Steiner, que contesta a abordagem do
paradigma cartesiano-positivista e amplia as possibilidades de abarcar os
fendmenos humanos e suas relagbées com o Universo.

Dessa forma, o homem e a constituicdo de sua natureza sao dois
dos principais objetivos de sua atitude cientifica, em que sao construidos
caminhos para a sintese de uma abordagem quali-quantitativa para a
compreensdo dos fendbmenos humanos. Tendo como objetivo vencer o
dualismo no pensamento ocidental, o pensamento antroposoéfico contribui
para a Epistemologia, em especial diante dos conflitos entre "as diversas
perspectivas cientificas do século XXI, revelando o oculto da natureza
humana (sensivelmensuravel - e supra-sensivel-imensuravel), atingindo o
significado e sentido dos fenbmenos da vida humana. Constitui-se, ainda,
em uma metodologia cientifica que engloba o fisico, o animico e o
espiritual do homem, permitindo discussbes acerca da Verdade e da
Ciéncia e apresentando-se com um paradigma transdisciplinar

(Fernandes,2006)
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Podemos ver o homem de diversas maneiras [Moraes (1998) apud

Fernandes, 2006]:

Naturalismo: visdo materialista que aborda uma viséo biolégico-evolutiva
do Homem, como um animal racional, e a Psicanalise com o conflito entre
seus instintos inconscientes (libido) e os processos repressivos da
civilizagdo (formagéao anti-natural do superego);

Sociologismo: o individual perde em importdncia; o Homem é
considerado um ser essencialmente social, coletivo, gerado e existente
em sociedade (Max Weber, Durkheim, Levi-Strauss, Marx e Engels);
Culturalismo: o Homem como um ser cultural e sua individualidade
como modificadora da cultura e fruto dela, podendo-se citar os romanticos
alemées (Herder, Goethe, Schiller, Novalis, Schelling, etc.), filésofos da
interpretagao (Dilthey, Gadamer, Ricoeur) e os antropodlogos culturalistas
americanos (Franz Boas, Ashley Montagu e Clifford Geertz);
Essencialismo: visdo que considera o Homem como um individuo e a
sociedade por ele constituida. O Homem é portador de valores internos
proprios que ja trazem em si o "eu" ou "espirito". Podem-se citar entre
seus pensadores os romanticos alemaes: Bergson, Emerson, Dewey,
Karl Rahner, Panikkar, Gabriel Mareei, Paul Ricouer, Martin Buber e
Rudolf Steiner;

Existencialismo: o Homem €& construido através do tempo, na escolha
pessoal, ndao sendo significativo o que traz de pronto ou inato, e nos
valores da educacao, sendo livre. Suas possibilidades existenciais

encontram-se total mente em aberto (Sartre, Jaspers, Heidegger, etc.).
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Ao se abordar a complexidade das manifestacbes do fenbmeno
humano, deve-se evitar os diversos reducionismos que levam a uma
tendéncia explicativa unica, que seria a exacerbacgao e priorizacédo de um
dos podlos em relagdo aos demais, como no Culturalismo (cultura), no
Idealismo (sujeito) e no Naturalismo (natureza biolégica). [Vaz (1991) apud
Fernandes (2006)]. Este autor ainda coloca que na crise Antropologia
Filoséfica existem suas vertentes: histérica: entrelagar-se no tempo as
diversas imagens do homem sucessivamente na cultura ocidental (homem
classico, cristdo e moderno); metodolégica: fragmentacdo do objeto com

dificil conciliacdo de suas partes.

1.3 - A Antropologia Antroposéfica

1.3.1 - A quadrimembragao do homem

Rudolf Steiner (1996 [1914])apresenta o homem como portador de
quatro estruturas essenciais, de quatro elementos constitutivos, também
habitualmente denominados "corpos", analégicos aos reinos da natureza;
séo eles:

- Corpo fisico: estrutura sdlida, substancial, existente em diversas
formas em todos os reinos da natureza (reino mineral);

- Corpo- entérico (vital): - é& o fundamento da vida, das
caracteristicas puramente vegetativas (crescimento, regeneragédo e
reproducdo), presentes em todos os organismos vivos (reino vegetal);

- Corpo astral (animico ou das emogdes): € o fundamento da

organizagao sensitiva do homem. Ele coordena os processos biologicos,
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permitindo a aparicdo do sistema nervoso e da vida psiquica no mundo
animal e no homem (reino animal);

- Organizagado do Eu (individualidade): a organizagdo proépria do
homem, considerada como nossa entidade "espiritual” (esséncia) e
responsavel pela autoconsciéncia, reorganizando as atuagdes dos outros
corpos. Sua presenga determina o surgimento do andar ereto e das
capacidades de falar e pensar, gerando a capacidade de transformacao
da natureza.

Segundo Fernandes (2006), Homem & um Arquétipo, o Antropos,
sendo que o individuo € uma unidade arquetipica em si mesma, um
universo especial, diverso, unico, manifestando o Universal e o Pluriversal,
o Total e o Parcial, o Tipo e a Variagao, o Divino e o Demoniaco, o
Espiritual e o Material. Em cada individuo reunem-se o Reino Humano do
Espirito e da Cultura; o Reino Animico das paixdes, dos sentimentos, das
sensacgodes, do psiquismo; o Reino Biologico de tudo o que é vivo e que
expressa Vida; o Reino Material das substancias e das leis que a fisica e a
quimica denunciam. Através da quadrimembracao, Rudolf Steiner quis
interligar o homem e os demais reinos da natureza partindo dos vinculos
que sao comuns entre o0 homem e os demais reinos da natureza. O Eu é
tipicamente humano e esta relacionado com o mundo cultural no qual se
insere o individuo. O psiquismo e a excitabilidade s&o aspectos
compartilhados entre Homem e animais. Todo metabolismo, crescimento
celular, metabolismo vital vincula o Homem as leis vivas, que, além dos
animais, os vegetais apresentam em si. E, finalmente, o Homem, reune

em sua corporalidade as mesmas substancias minerais e organicas
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encontradas em torno, e que também estdo presentes no animal e no
vegetal.

O elemento quaternario esta manifesto em varios ambitos da nossa
vida desde a antiguidade em muitas civilizagbes. Pode ter varios
significados: plenitude, totalidade, abrangéncia, universalidade. Expressa,
ao mesmo tempo, o concreto, o visivel, o aparente, o criado - ao contrario
do numero trés, que espelha o transcendental, o espiritual, o abstrato, o
divino. Platdo afirmava: "O ternario € o numero das idéias; o quaternario,
o da realizagao das idéias" (Rezende, 2000).

Segundo Fernandes (2006) a transposicdo dessa estrutura
quaternaria universal para o campo "biolégico" originou a concepg¢ao dos
quatro humores do corpo humano (sangue, fleuma, bilis negra e bilis
amarela). Esses humores seriam necessarios para a manutengao da vida
e da saude, constituindo-se em um dos aforismos da Medicina
Hipocratica. Essa teoria perdurou por milhares de anos na concepgao
médica, centrada em Galeno, que revitalizou a doutrina humoral,
acrescentando os temperamentos como constitutivos do Homem, sendo
eles: o sanguineo, o fleumatico, o melancolico e o colérico. Porém, com o
desenvolvimento da microscopia, a teoria humoral foi substituida pela
teoria celular: os 6rgaos e os tecidos deixaram de ser considerados como
massas consistentes resultantes da solidificacdo dos humores e
passaram a ser vistos como aglomerados de células individuais,
adaptadas a natureza e a fungdo de cada 6rgao (Rezende, 2000).

Entretanto, a distingdo dos temperamentos (sanguineo,

melancdlico, colérico e fleumatico) persiste desde a Antiguidade. Rudolf
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Steiner resgata esses conhecimentos a partir da Antroposofia. Ele coloca
que o homem é resultado de uma série de fatores e que mesmo assim nao
esta acabado. O homem tem de um lado, a influéncia da familia,
biologicamente recebe uma heranga fisica (genética) e socialmente um
conjunto de valores. De outro lado o homem pode manifestar
caracteristicas proprias, ou seja, sem precedentes familiares.
Caracteristicas que se desenvolvem a partir de seu intimo — como
qualidades e aptiddes. Steiner coloca que deve haver um equilibrio entre
estas duas correntes. Assim, aquilo que se coloca entre a linha da
hereditariedade e a linha que representa nossa individualidade se expressam
pela palavra temperamento. Como isto esta expresso no homem?

Considerando a constituicdo do ser humano em quatro corpos — Eu,
Corpo astral, Corpo etérico e Corpo fisico — também seria ideal que estes
corpos estivessem em equilibrio (Steiner, 2002[1909]). Este equilibrio
depende da relagcdo entre caracteristicas "inatas" - incluindo-se os
temperamentos, além de outras tipologias e o ambiente. Por ndo estar
acabado, é fundamental a educacdo e o ensino para sua formacéao.
Partindo das tipologias inatas relacionado ao ambiente e continuamente
em relacdo com o ambiente e demais seres especialmente, tem-se uma
rede dinamica que envolve os quatro corpos, observando-se ai o binbmio
saude - doenca. (Fernandes, 20006).

Assim, quando o Eu predomina e se mostra ja muito desenvolvido
na crianga, esta se apresenta com um temperamento melancadlico. Quando
o predominio é do Corpo astral, entdo o temperamento tende a ser

colérico. Imperando o Corpo etérico, temos o temperamento sanguineo. E,
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finalmente, quando impera o Corpo fisico, o temperamento fleumatico é
mais evidente. Durante o desenvolvimento, vdo ocorrendo metamorfoses
no ambito fisicoanimico-espiritual, sendo que tetramembracdo humana
também esta inserida nesse contexto. Assim, progressivamente, observa-
se no adulto que o Eu predomina no colérico, o Corpo astral no
sanguineo, o Corpo etérico no fleumatico e o Corpo fisico no melancdlico,
cada um deles guardando relagbes com os elementos da natureza,
respectivamente com o calor, o ar, a agua e a terra (Keller, 1990).

Quando uma crianga se interessa por tudo que a rodeia, por curto
espaco de tempo, retraindo rapidamente esse interesse, entdo ela é
sanguinea. Ja, aquelas mais introvertidas, que vivem em um mundo
interior, ocupando-se dele e sendo pouco afetadas pelas impressdes
externas, sao consideradas como melancodlicas. Outras se mostram
vazias interiormente, ndo demonstrando participagcdo exterior - sao as
fleumaticas. E as que exteriorizam sua vontade com furia sdo as
coléricas.

Coléricos e fleumaticos sdo opostos, assim como o sanguineo e
melancdlico. Cada temperamento tende, normalmente, a ter tragos de

seus adjacentes, mas nao de seu oposto.

Colérico

Melancodlico Sanguineo

Fleumatico
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Tabela 1. Os quatro temperamentos.

Elemento

predominante

Aparéncia Fisica

Andar

Olhos

Gestos

Modo de falar

Poder de
observagao

Memoaria

Interesse

Desenhos e
Pintura

Colérico

Calor

Baixo,
atarracado,
pescogo grosso

Firme cravando
os calcanhares
no chéao

Enérgicos,
ativos

Curtos, rispidos,
bruscos,
repentinos

Forte, abrupto,
enfatico,
expressivo,
Vigoroso,
intencional

Examina o que
interessa mais
esquece

Pobre

O mundo, ele
préprio, o futuro

Vulcoes,
precipicios com
a propria
conquista de
obstaculos,
cores fortes

Sanguineo

Ar

Esbelto,
elegante, bem
equilibrado

Leve, apoiado
nas pontas dos
pés

Dangantes,
vivos, alegres

Graciosos, vivos

Eloguente com
linguagem
floreada

Observa tudo e
esquece tudo

Como uma
peneira

O presente
imediato

Muitas cores
brilhantes,
movimentos, e
detalhes

Fleumatico

Agua

Forte,
corpulento,
rotundo

Ondulante, lento

Sonolentos,
letargicos quase
sempre semi-
cerrados

Lentos,
intencionais,
deliberados

Ponderado,
l6gico, claro

Observa e
relembra tudo
com exatidao
quando esta

desperto

Boa com relacéo
ao mundo
exterior

O presente sem
envolvimento

Suave, branda,
desinteressante,
inacabada na
aparéncia

Melancdlico

Terra

Grande, ossudo,
membros
pesados e a
cabeca inclinada

Lento, com
tendéncia a
inclinar-se

Tragicos, tristes,
pesarosos

desanimados

Hesitante, fraco,
deficiente, ndo
completando as
sentengas

Observa pouco,
mas lembra tudo

Boa com relagao
ao seu mundo
interior

Ele préprio e o
passado

Cores
harmoniosas e
fortes, bem
detalhado
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1.3.2 - A trimembragao do homem

Segundo Fernandes (2006), uma outra abordagem do Homem se
relaciona com o modelo ternario, que ja era preocupagdo na Grécia
antiga, como soma-psique-pneuma. Rudolf Steiner ao analisar a
dindmica humana em suas relagbes colocou como trés as principais
atividades, profundamente integradas e correlacionadas, que seriam: o
pensar, no qual se deve juntar a percepgdo sensorial e a memoria, o
sentir e o querer. Essa estruturagdo ndo se limita as atividades animicas,
mas €& observada na constituigdo fisica e nos graus de consciéncia
(Lanz, 2003).

Na constituicdo fisica nota-se a cabega, o téorax e o abdomen-
membros como poélos da constituicdo humana. Na cabeca esta
concentrado o sistema neurossensorial, que contém o cérebro, a maior
parte dos sentidos e o cerne do sistema nervoso central, sendo o ponto
de maior concentracdo da percepcao e pensamento; neste pdolo ha a
consciéncia. Como polaridade ha o abdomenmembros, que € o sistema
metabdlico-motor, em que se nota o querer/ volicdo/vontade. Nele ha os
movimentos peristalticos e os processos de transformagado, ajudados
pelo trabalho preparatéorio dos membros, tendo como finalidade
incorporar o mundo material ao organismo por meio da alimentagao e de
outros processos correlatos, sendo o ponto de maior concentragcédo do

metabolismo. Encontra-se predominantemente em um estado
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inconsciente (Steiner, 1998[1920]).

Enquanto o abdémen corresponde a um relacionamento "material" ativo
com o meio ambiente, o relacionamento entre a cabeg¢a e o mundo se produz
na imobilidade e passividade (para raciocinar e para receber as impressdes
sensoriais nitidas, o homem deve ficar parado e abrir-se atentamente ao
mundo exterior). Entre esses podlos, o sentir se constitui em uma atividade
intermediaria. E dentro de si que o homem avalia, por rea¢des de desagrado
ou agrado, de simpatia e antipatia, as impressdes recebidas, os conteudos dos
pensamentos e até a qualidade dos alimentos ingeridos. Entre o pensar e o
querer, o sentir ocupa uma posicdo mediadora, relacionando-se com os
processos ritmicos, com o térax e com os ambitos da respiragao e circulagio.
Constitui-se no padlo ritmico e se relaciona a um estado onirico de consciéncia,

a0 sono ou sem i-consciéncia.

Tabela 2. A trimembracéo. Lanz (1998)

Sistema Corpo Alma Espirito
Neurosensorial Cabeca Pensar Consciéncia
(vigilia)
Ritmico Torax Sentir Semi-consciéncia
(sonho)
Metabdlico-motor  Abdédmen-membros Querer inconsciéncia
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Mas o homem n&o possui apenas uma forma espacial; tem, ainda,
uma forma temporal (Zeitgestalt). A atuagcado das forgas dindmicas no
sentido da trimembragédo, assim como da quadrimembragéo (Corpo fisico
- sensivel; Corpo etérico, Corpo astral e Eu - supra-sensiveis), é diferente

em cada fase do desenvolvimento humano.

1. 4 - A Biografia do ser Humano

Partindo das duas estruturas apresentas acima: os quatro corpos
(organizagado para o Eu, Corpo astral, Corpo etérico e Corpo fisico); e a
trimembrangdo (pensar, sentir e querer) das varias atividades animicas
(psiquico-emocionais) do homem, devemos entender como estas estdo
relacionadas as fases de desenvolvimento humano proposta por Steiner. Cada
um desses quatro corpos - bem como o pensar, o sentir € o querer - tem um
periodo determinado de desenvolvimento durante a vida do ser humano.
Segundo Lanz (1998), a vida humana nao decorre de forma linear, mas em
ciclos de aproximadamente sete anos (seténios). Em cada um desses ciclos,
um determinado membro (corpo) da entidade humana se desenvolve de
maneira mais pronunciada. A personalidade, isto €, o eu, ‘vive’ entdo
principalmente nesse corpo.

Isto representa um principio dentro da Pedagogia Waldorf, cujo objetivo

7

principal € promover o desenvolvimento equilibrado do individuo, ou seja,
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desses quatro corpos. Dessa forma o curriculo waldorf € um instrumento neste
processo. “Mas por tras de todo assunto esta sempre a meta pedagdgica, que
deve ser alcancada por meio dele. E a alma da crianca que deve adquirir e
desenvolver forcas ao ter contato com ele. O que é essencial no plano de
ensino Waldorf, ndo sao os conteudos das matérias, sdo as capacidades
animicas que se desenvolvem pelo estudo (...) A relagdo entre o conteudo do
ensino e o desenvolvimento da crianga constitui um dos fundamentos da
pedagogia de Rudolf Steiner. De acordo com ele o conteudo apropriado a
idade deve ser considerado como algo terapéutico, obedecendo a maxima que
diz ‘educar sempre significa curar’.” (FEWB, 1999).

Dessa forma os conteudos e a forma que sao ministrados, estdo
organizados no curriculo waldorf obedecendo a faixa etaria, ou seja, os
seténios. Serdo apresentados os seténios correspondentes a idade escolar,

caracterizados a partir de Lanz (1998), Lievegoed, Burkhard (2002).

1.4.1 - O primeiro seténio — fase infantil (O-7 anos de idade)

Neste periodo a crianga desenvolve o corpo fisico, ela o constréi como
sendo seu proprio instrumento fisico para atuar no mundo. O corpo etérico
constitui o elemento mais pronunciado, e plasma o fisico como um todo. Ocorre
intensa renovacgédo de células e tecidos. Desenvolve os sentidos através do
brincar livre. Ha predominio de um estado de inconsciéncia. A crianga esta
suscetivel aos estimulos do ambiente, ela pode ser considerada como um
grande orgdo sensorio, permeavel a tudo que a rodeia, absorvendo

inconscientemente ndo s6 o aspecto fisico, mas também o clima emotivo ao
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seu redor, o carater e o sentimento das pessoas. Essas influéncias do meio
provocam efeitos profundos na organizagao fisica e psiquica.

Ela imita os adultos, seu comportamento, 0 modo de andar e os gestos
da crianga sao copias dos modelos que a circundam. Dessa forma o principio
pedagodgico desse periodo é a imitagdo, a educagao na idade pré-escolar é
feita pelo exemplo e pelo ambiente. Tudo ao redor deve transmitir carinho e
aconchego, de forma que no inconsciente da crianga fique registrada a vivéncia
de que “o0 mundo é bom’.

Neste periodo o mais importante, antes de qualquer atividade intelectual,
€ desenvolver plenamente os instrumentos necessarios ao individuo em sua
existéncia humana: o andar, o falar e o pensar. “Essas trés atividades so
podem ser aprendidas em contato com outros seres humanos. Elas sao
intimamente ligadas entre si, de forma que um andar defeituoso pode ter por
consequéncia defeitos na fala ou de raciocinio; de outro lado, exercicios
motores podem corrigir defeitos da fala ou do pensar, e vice-versa.” (Lanz,
1998)

O término desta fase € caracterizado pela formagdo da dentigao

permanente, a parte mais fisica (mineral) do corpo.

1.4.2 - O segundo seténio — fase juvenil (7 — 14 anos de idade)

As for¢as que durante o primeiro seténio foram utilizadas na formagéao

do corpo fisico, agora estdo disponiveis as representagdes simbdlicas e ao

pensamento, ou seja, apto a alfabetizacdo e uma vida escolar. Durante esse

periodo desenvolve-se o0 corpo astral e as qualidades ligadas a ele -
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sentimento, fantasia, emotividade, presentes inclusive no pensar e na memoaria.
Aos nove anos inicia-se um processo de interiorizacdo, de auto-identificagao;
em torno dos doze anos, na pré-puberdade, os membros se alongam e o jovem
fica desengongado. Aos quatorze anos inicia-se a transformagao sexual.

Enquanto a atividade do corpo etérico caracteriza-se principalmente
modeladora, o principal elemento do corpo astral € a musicalidade em seu
sentido mais amplo, que esta presente em toda vida sentimental do individuo,
suas alegrias e tristezas, anseios e expectativas, e outras polaridades que os
jovens vivenciam nessa época séo elementos essencialmente musicais, devido
ao ritmo presente nestes. Dessa forma a musicalidade permite trabalhar a vida
sentimental, predominante neste periodo.

No segundo seténio o aluno deve vivenciar o mundo de forma subjetiva,
mas sempre por intermédio de um adulto. O principio pedagdgico desse
seténio € a autoridade amada, que deve ser conquistada através do
reconhecimento das qualidades do professor por seus alunos.

Antes de pensar, aprender ou conhecer qualquer coisa, o aluno deve
estar envolvido emocionalmente, e para isso todas as matérias devem ser
apresentadas sob forma de imagens, de maneira que os alunos possam sentir
que “o mundo é belo”. Esse sentimento do belo também deve ser cultivado por
meio de atividades artisticas, que, além disto, tém a finalidade de harmonizar o
trabalho mental e fisico. As atividades do corpo e o esforco mental cansam, a

atividade artistica regenera.
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1.4.3 - O terceiro seténio — fase adolescente (14—21 anos de idade)

Com a maturidade sexual, a vida animica, com o pensar o sentir e
querer, sdo manifestados pela primeira vez de forma plena. Neste periodo o
‘eu” esta livre do vinculo com o corpo astral, o que se reflete no pleno
desenvolvimento das faculdades mentais e morais, determinantes para
conquista da liberdade e da responsabilidade moral. Surge também um espirito
de critica, e todos ao redor sdo questionados a respeito de suas opinides. E um
momento de crise e de desilusdo em relacdo aos pais e professores. O
principio pedagogico dessa fase € o “reconhecimento espontéaneo” por parte do
aluno. E por suas qualidades intelectuais e morais que o professor deve ser
livremente aceito. E a qualidade que o adolescente mais necessita neste
momento é a honestidade. No ensino deve estar presente a idéia de que “o
mundo é verdadeiro”.

A partir dos quatorze anos surge um idealismo, mais consciente. A
escolha desses ideais ¢é feita a partir da personalidade de cada um. O que no
seténio anterior era fantasia se transforma no adolescente, em criatividade
consciente e perseverancga na busca desses ideais. O professor deve trabalhar
para que ao final desse periodo o aluno tenha suas qualidades harmonizadas,
e também esteja integrado ao mundo com a compreensdo de que este néo
pode ser conhecido apenas por mecanismos regidos por leis quantitativas. Os
adolescentes também deveriam conhecer os aspectos praticos da vida
humana, tecnologia moderna, ciéncias exatas e humanas, e principalmente a
realidade social e os problemas angustiantes da sociedade atual, ndo através

de livros, mas sim de uma participagéo ativa.
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Capitulo 2 - A Escola Waldorf

2.1 - Das origens

A primeira Escola Waldorf foi fundada para filhos de trabalhadores
da industria Waldorf-Astoria, em Stuttgart, 1919 por iniciativa do proprietario
Emil Molt. Essa iniciativa decorreu inteiramente do impulso social que se
manifestou pelo movimento em prol da divisdo ternaria da sociedade humana —
A tribembragéo do Organismo Social.

Segundo Fernandes (2006), nesta visao trimembrada da sociedade,
Steiner resgatou os impulsos da Revolugao Francesa: liberdade, igualdade
e fraternidade, como diretrizes maximas das diferentes fungdes sociais.
Concebeu a liberdade como o principio basico que deve reger a vida
cultural-espiritual, a igualdade como alicerce fundamental da questao
juridico-legal e a fraternidade como sustento imprescindivel para a
atividade econémica. Na educagao, isso significa desenvolver na crianga as bases
para um pensamento claro e preciso, isento de preconceitos e dogmas, o que
leva a liberdade; sentimentos auténticos ndo massificados e que respeitem
os demais, num marco de igualdade de direitos e obrigagdes, e uma
capacidade vigorosa de sustentar responsavelmente a fraternidade na vida
econdmica do futuro.

Partindo destes principios, Emil Molt organizou nos quadros de sua in-

dustria cursos de divulgagao cientifica que funcionavam durante os horarios de
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expediente sem prejuizos dos assalariados. Ele esperava algo de socialmente
decisivo da fundacdo de uma escola em que os filhos dos dirigentes se
juntassem aos dos trabalhadores, e um mesmo espirito reunisse a todos que
partiihavam entre si as mesmas preocupacdes em torno de seus jovens em
crescimento. Porém ele sabia que para originar escolas desta natureza, era
necessario um espirito completamente novo, onde houvesse um interesse

pleno por parte dos grupos envolvidos, num movimento de cooperagao mutua.

2.2. O Contexto atual

Segundo a Federagdo das Escolas Waldorf do Brasil, as Escolas
Waldorf formam a rede independente que mais cresce no mundo, e € apontada
pela UNESCO como a pedagogia capaz de responder aos desafios
educacionais, principalmente nas areas de grandes diferengas culturais. Em
1990, sob os auspicios da UNESCO, Banco Mundial e outros importantes
orgaos, realizou-se na Tailandia um encontro de Ministros de Educagao destes
paises com o objetivo de discutir a questado educacional, e consolidou-se, na
ocasido, a proposta de universalizacdo do ensino fundamental. Estes paises
reuniram-se novamente em 1993, em Nova Delhi (india), de onde originou a
carta de intengcbes que explicita o plano decenal para a erradicagdo do
analfabetismo nos paises signatarios, entre o0s quais o Brasil.
Em 1994, em Genebra (Suiga), todas as linhas pedagdgicas foram convidadas
a se apresentarem e a Pedagogia Waldorf recebeu destaque especial dos
orgaos patrocinadores, gracas a atuagado da Associacdo Amigos da Arte de

Educar de Rudolf Steiner, o que resultou no lancamento de um video e de um
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encarte pela UNESCO sobre Pedagogia Waldorf. Este encarte, editado em
outubro de 1994, em inglés e espanhol, pode ser encontrado agora também em
lingua portuguesa, na biblioteca da Escola Waldorf Rudolf Steiner, em Sao

Paulo.

O numero atual de escolas Waldorf no mundo é mostrado na tabela a

seqguir.
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Tabela3. Numero de escolas Waldorf por pais

(Dados -

Federagao

Mundial

das

Escolas Waldorf

situagao

provavelmente nao incluem jardins de infancia ndo associados as escolas)

de setembro de 2007

Continente
Europa

Africa

Américas

Asia

Oceania

Pais
Alemanha
Austria
Bégica
Croacia
Dinamarca
Eslovaquia
Eslovénia
Espanha
Estonia
Finlandia
Franca
Inglaterra
Holanda
Hungria
Irlanda
Islandia
Italia

Letonia
Lituania
Luxemburgo
Moldavia
Noruega
Polonia
Liechtenstein
Republica checa
Romeénia
Russia
Suécia
Suica
Ucrania
Africa do Sul
Egito
Namibia
Quénia
Tanzania
Argentina
Brasil

Chile
Colombia
Peru
Uruguai
Canada
Estados Unidos
México
Armeénia
Cazaquistao
Filipinas
Georgia
india

Israel

Japao

Nepal
Quirguizistao
Tadjiiquistao
Tailandia
Taiwan
Australia
Nova Zelandia

Numero de Escolas
208
15
22

29

—

Total: 958 escolas no mundo
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Capitulo 3 — A pesquisa Escola

3.1 - Colégio Waldorf Rudolf Steiner — A primeira escola Waldorf do Brasil

A escola Waldorf Rudolf Steiner foi fundada, em 1955, e inicialmente,
estava instalada no bairro de Higiendpolis na zona centro-oeste da capital de
Sao Paulo. Em 1958 transferiu-se para o Alto da Boa Vista na zona sul. Numa
area de 16 mil m2. Esta escola foi escolhida para realizagao deste trabalho por

ser a pioneira na Pedagogia Waldorf no Brasil.

O inicio...

Figura 1. Um dos primeiros prédios da escola no Bairro Alto da Boa Vista.
Fonte: Escola Waldorf Rudolf Steiner
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A atualidade

Figura 2: Escola Waldorf na atualidade, localizada no alto da Boa Vista — prédio do ensino infantil.
Fonte: Escola Waldorf Rudolf Steiner

Foto 3: Aula de jardinagem (abaixo)
Fonte: escola Waldorf Rudolf Steiner
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Figua 4: Apresentagdo de danga - festa Junina na quadra coberta. Fonte Escola Waldorf Rudolf Steiner

A escola Waldorf Rudolf Steiner (figura 5) oferece desde o ensino infantil
(2-6 anos) maternal e jardim; Ensino fundamental (7-14 anos / 1° a 8°ano) e
Ensino Médio (15-18 anos/ 9° a 12°ano). a é mantida pela Associagdo
Pedagogica Rudolf Steiner - fundada em 30 de novembro de 1955. Esta
mantenedora & composta por professores, pais de alunos, ex-alunos e amigos
0s quais se dedicam aos assuntos juridicos, econbmicos, financeiros e

administrativos da Escola.
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I 7

.

prédio do ensino fundamental do 1° ao 5° ano

Centro de formagéao de professores Waldorf

ensino fundamental do 6° ao 8° ano e do ensino médio

quadra esportiva aberta
prédio do ensino infantil
@ prédio de Artes: Teatro, salas de musica e danga.

@ salas de pintura, escultura, marcenaria, trabalhos com metais
® biblioteca

® quadra coberta

administragéo

Figura 5. Croqui ilustrativo — Vista aérea da Escola Rudolf Steiner — Alto da Boa Vista
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Fonte: escola Waldorf Rudolf Steiner.
3.2 - O Contexto Social da escola

Atualmente a escola esta inserida num bairro de classe alta, cercada por

mansdes e condominios de alto padrdao. Mas no passado o contexto do

zoneamento urbano nesta regido era bem diferente.

Distrito Paulistano de Santo Amaro

~ 52.411  hab.

Populagao (2005)

Densidade 3.360 hab./k

Renda média R$ 3.665,76

Subprefeitura Santo Amaro

Regiao

Administrativa ~ Centro Sul
' Area Geografica (738?)0 e)e 6

Fonte: subprefeitura de Santo Amaro.
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Segundo dados da subprefeitura de Santo Amaro, no inicio do século
XVI, Santo Amaro era uma aldeia de indios Guaianases, chefiada pelo cacique
Cayubi. Com a chegada dos portugueses a Sdo Paulo iniciou-se o processo de
miscigenacgao na regido: em 1560 a india Terebé, considerada a avo de Santo
Amaro, casou com um portugués. Os portugueses também foram responsaveis
pela denominacéo de Santo Amaro, quando, naquele mesmo ano, o casal Joao
Paes e Suzana Rodrigues, moradores de uma chacara, doou uma imagem do
santo ao povoado. Esta imagem foi colocada numa capela no ponto mais alto
da regidao, conhecido como Largo da Bola, hoje Largo 13 de Maio, onde
efetivamente comecgou o vilarejo.

Em 1832, Santo Amaro foi elevado a condicdo de municipio, com a
criacdo da Camara Municipal de Santo Amaro. Permaneceu como cidade até
1935, quando foi incorporada ao municipio de Sdo Paulo. Abrangia uma area
territorial que incluia Cidade Ademar, Parelheiros, Capela do Socorro, M'Boi
Mirim, Brooklin, e que totalizava 614 quildmetros quadrados.

Como pdlo central na Zona Sul da cidade, teve uma prosperidade
constante, com a instalagdo de diversas industrias por imigrantes europeus,
chegando a responder por 50% do recolhimento de impostos nos anos 70,
segundo dados da subprefeitura. A concentragdo dessas empresas era na
regiao de Jurubatuba, cortada pela Avenida das Nagdes Unidas.

Hoje, a area ocupada pela subprefeitura € menor do que a que formava
0 municipio, abrangendo os distritos de Campo Belo, Campo Grande e Santo

Amaro. A exemplo de outras regides de S&o Paulo, a subprefeitura sofreu
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esvaziamento das industrias, atraidas para o interior, e desenvolveu o setor de
comércios e servigos, principalmente na Chacara Santo Antdnio.

Apesar disso Santo Amaro continua concentrando as pessoas da
periferia Sul que vdo em busca de emprego ou estdo simplesmente de
passagem. As distor¢des sociais sdo percebidas principalmente no mar de
barracas de ambulantes com seus toldos azuis que tomam conta do centro
historico, e em 43 favelas distribuidas pela regido. A ocupacéo correta do solo
urbano € um dos principais desafios da subprefeitura, que estda adotando
medidas como a criagdo de um Centro de Comércio Popular (POP), para
atender a essas pessoas que vivem na economia informal.

Em contraponto a atmosfera tipicamente popular do centro historico de
Santo Amaro, casas de alto padrao estdo encravadas em bairros de luxo como
Chacara Flora, Granja Julieta, Jardim Petrépolis e Alto da Boa Vista. Na
Chacara Santo Anténio, multinacionais da area de tecnologia ocupam diversas
areas. Essas multinacionais, como Philips, Oracle, Pfizer, Deustche Bank e
Schering do Brasil, comegaram a chegar ha cerca de 10 anos e deram um
perfil moderno ao bairro. No passado, anos 30 e 50, a regido tinha
predominancia de firmas téxteis. As multinacionais impulsionaram a construcao
de condominios residenciais e de hotéis de porte.

Com forte presenga de imigrantes europeus, como alemaes,
portugueses, italianos e, mais recentemente, de americanos, o bairro registra a
presenca de 15 a 20 mil moradores e publico flutuante de 40 mil pessoas, o
que totaliza um fluxo de 60 mil pessoas diariamente, segundo dados da

associacao de moradores.
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3.3 - A estrutura de uma escola Waldorf

Cada escola possui uma formagao individual, determinada pelo processo
de sua criacdo e também das pessoas envolvidas neste. Existem escolas
Waldorf nos mais diversos contextos sociais: em favelas, em periferias,
ambientes rurais. Sua caracteristica fundamental é a autogestdo administrativa
feita através de uma associacdo mantenedora, responsavel pelas relacbes
juridicas e econémicas; um corpo docente, responsavel pela manutengao dos
principios pedagogicos; um conselho de pais de aluno e um setor
administrativo (contabilidade e tesouraria). Dessa forma é constituida uma
comunidade muito ampla onde todos, pais, alunos e professores, estdo
diretamente ligados as atividades escolares.

O ensino na escola Waldorf esta organizado da seguinte forma:

- ensino infantil: maternal e jardim para criangas de até 6 anos;

- ensino fundamental do 1° ao 8° ano, as turmas sao conduzidas pelo
professor de classe, responsavel pela maioria das matérias; algumas
matérias mais especificas, como linguas estrangeiras ou matérias
artisticas, sdo ministradas por professores de matéria;

- ensino médio do nono até o décimo segundo ano, as disciplinas séo
ministradas por professores de matéria, e cada sala € orientada por um

ou dois tutores.

No inicio do primeiro ano, do ensino fundamental, um grupo de criangas
com idade proxima aos 7 anos, forma uma classe que permanecera unida até

o 12° ano (a proposta é manter o mesmo grupo até o final do ensino médio).
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3.4 - A formacgao do professor Waldorf

Um fator totalmente determinante na pedagogia Waldorf é a

formacéao do professor. Ele deve ter claro ndo somente o conhecimento

do curriculo proposto, mas também toda visdo do desenvolvimento do

ser humano trazida por Steiner. “O verdadeiro curriculo € a crianga”.

Steiner diz que o professor deve compreender a crianga em seu

processo de vir-a-ser e aprender a ler corretamente todas as

manifestagcbes expressas na crianga. E neste sentido ele diz que o

mais importante no processo cognitivo o “como” e o “qué” ensinar tem a

mesma importancia. (Richter, 2002).

O professor pode percorrer este caminho de forma autodidata ou

recorrer a uma formacao especifica para professores Waldorf, que tem

duragdo minima de quatro anos. Nestes cursos os professores

vivenciam nao s6 uma formacéao tedrica, mas também, uma formacgao

artistica e musical. A fundamentagcdo tedrica esta baseada,

principalmente, na cosmovisdo antroposofica de Rudolf Steiner. Os

temas abordados sao:

O homem trimembrado

O homem quadrimembrado

O desenvolvimento do ser humano em seténios

A cosmogonia

A astronomia

A mineralogia

Os doze sentidos (os sentidos humanos de um ponto de vista ampliado)
Os temperamentos humanos

Os reinos da natureza conforme a observacéo goetheanistica

Como atividades de Artes Plasticas e Artes Aplicadas oferecem-se:

Pintura com aquarela, giz de cera, giz de lousa
Desenho
Modelagem
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+ Entalhe em madeira
« Trabalhos manuais

S&o cobertas ainda outras abordagens artisticas:

« Musica: teoria e pratica (flauta doce, kantele — uma espécie de lira -, e

canto)
« Arte da Fala
« Euritmia

3.5 - O curriculo Waldorf

Segundo Richter (2002), a organizagdo curricular, a estruturacdo do
horario, bem como a escolha dos temas para cada uma das disciplinas na
escola Waldorf, obedece estritamente ao principio da idade (seténios)
fundamentado na visdo antropolégica desenvolvida por Steiner e também o
ritmo do ano letivo, da semana e do dia. O ritmo anual, ndo é caracterizado
apenas pela disposicao das disciplinas neste periodo, mas principalmente
pelas festas anuais, apresentagdes e excursodes, atividades regulares na escola
Waldorf.

As disciplinas sao divididas de forma particular. As matérias mais
especificas sdo ministradas em épocas (médulos) e em aulas avulsas. Lingua
Portuguesa, Matematica, Geografia, Historia e Ciéncias, sdo ministradas
através dessa forma, em blocos de trés a cinco semanas consecutivos, nas
duas primeiras aulas da manha. As aulas avulsas, sdo dadas nas 3 ultimas
aulas do dia letivo, com duragcdo de 45 minutos cada. As disciplinas de
Matematica Lingua Portuguesa, além das épocas, também possuem de 2 a 3
aulas semanais por série, para completar sua carga horaria anual. Educagéo
Artistica (Musica, Desenho de Formas e Pintura), Educagdo Fisica, Inglés,

Alemao e Artes Aplicadas sdo dadas em aulas avulsas.
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Tabela 4. Quadro Curricular do Ensino Fundamental. (Richter, 2002)

Base Comum

Parte Diversificada

Anos escolares

Matérias 1° 2° | 3° 4° 5° | 6° | 7° | 8 |9°
Ling. Portuguesa e Conhecimentos gerais ** X X
Lingua Portuguesa X X | x X X X
Conhecimentos Patrios X
Histoéria X X X X X
Geografia X X X X | X
Iniciagdo as Ciéncias X
Ciéncias da natureza X X X X X
Fisica X X X X
Quimica X X X
Biologia
Matematica X X X X X X X X X
Educacao Fisica X X X X X X X X X
Educacéo Artistica — Artes plasticas
Educacgao Artistica — Desenho X X X X X X X X X
Educacao Artistica — Pintura X X X X X X X X X
Educacéo Artisitca - Formas X X X X
Educacao Artistica — Musica X X X X X X X X X
Educacéo Artistica — Trabalhos Manuais X X X X X X X X
Inglés X X X X X X X X X
Alemao X X X X X X X X X
Euritmia X X X X X X X X X
Artes Aplicadas X X X X X
Jardinagem X X X X
Luz e Sombra X X
Marcenaria X X X X X X
Modelagem X X X X X
Ceramica
Tecnologia
Trabalhos em metal X
Desenho Geométrico X X X X X
Teatro X
Historia da Arte X
Ensino Religioso livre X X X X X X X X X

* Ling. Portuguesa e Conhecimentos Gerais abrange: Lingua Portuguesa, Ciéncias Naturais (Conhecimentos da
natureza que circunda a crianga), Geografia (O homem e seu espago) e Historia.
** Conhecimentos Patrios abrange: Geografia e Histéria
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3.6 — As aulas de Epoca

Todos os dias o professor de classe trabalha nas duas horas iniciais do
periodo (aula principal), onde além do conteudo especifico, pode trabalhar com
musicas, versos, poesias e historias relacionadas ao tema. As aulas de época
estdo contidas na aula principal, que é constituida por uma parte relacionada
ao pensar e ao aprender e outra parte ao exercitar. Além dessas duas partes
principais existe uma parte ritmica inicial, cuja fungéo principal € harmonizar os
alunos para aula, deixando-os na mesma frequéncia, uma vez que as criancas
chegam a escola em diferentes niveis de agitagdo ou até sono.

Todo dia esta sequéncia se repete religiosamente. A aula comega com o
professor recebendo cada aluno na porta da sala, cumprimentando-os com um
aperto de mao, olhando bem nos olhos. Muitas vezes, questdes externas de
organizagao podem ser tratadas antes do inicio real da aula. Depois que cada
aluno esta em seu lugar, o professor cumprimenta a sala como um todo. Existe
um verso que é recitado toda manha, o verso da manha do 1°- 4° ano é o
mesmo. A partir do quinto ano o verso € outro. Essa diferencga reflete a visdo do
aluno em relacdo ao mundo, relagao esta que muda a partir do 5° ano, onde o

aluno tem seu olhar voltado para o ambiente e a natureza.
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Verso1°- 4° ano:

Com sua luz querida

O Sol clareia o dia

E o poder do espirito

Que brilha na minha alma

Da forgcas aos meus membros
No brilho da luz do Sol

Oh Deus venero a forca humana

Que tu bondosamente plantaste na minha alma

Para que eu possa estar
Ansioso em trabalhar
Para que possa ter
Desejo de aprender

De Tivem luz e forca
Que para Ti refluem

Amor e gratiddo

Verso 5° ano em diante:

Eu contemplo o mundo
Onde o Sol reluz

Onde estrelas brilham

Onde as pedras dormem

Onde as plantas vivem,

E vivendo crescem

Onde os bichos sentem

E sentindo vivem

Onde ja o homem tendo em si a alma
Abrigou o espirito

Eu contemplo alma

Que reside em mim

O divino espirito age dentro dela

Assim como atua sobre a luz do Sol
Ele paira fora na amplidao do espaco
E nas profundezas também

A ti eu suplico

Oh divino espirito

Que béngao e forga

Para o aprender

Para o trabalhar

Cresgam dentro em mim.
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Depois do verso da manha, os alunos recitam seus versos individuais.
Os versos individuais s&o escolhidos ou elaborados pelos proprios professores,
e essa escolha estad baseada em todo conhecimento que o professor tem da
personalidade dos alunos. Os conteudos desses versos refletem esse
conhecimento, e visam trabalhar em cada aluno suas potencialidades, ou até
mesmo aplacar alguma caracteristica exacerbada de sua personalidade. Cada
aluno recita seu verso no dia da semana em que nasceu. O recitar dos versos
proporciona momentos de reflexdo diaria, ndo s6 para o aluno que recita mas
também para quem houve.

A parte ritmica vem em seguida, e pode ser algo como canto, recitagao,
exercicios fonéticos. A parte relacionada ao aprender (pensar) comega sempre
com o recordar da aula anterior para depois dar inicio ao novo assunto. A aula
pode terminar com trabalho no caderno ou com uma historia.

A alternancia (inspirar e expirar) entre as atividades de aprender e
exercitar:  falar/ouvir;  aprender/exercitar; pensar/fazer; concentracio/
relaxamento, evita o cansago nos alunos e também a indisciplina.

A época por sua vez também permite um movimento de alternéncia e
respiragado ao longo do ano. Rudolf Steiner descobriu o valor pedagdgico do
trabalho intensivo seguido do esquecimento (FEWB, 1999). Os assuntos se
dividem em Portugués e Matematica, pois todas as vezes que ensina-se
qualquer matéria que nao seja Matematica ensina-se Portugués. O professor
tem a liberdade de escolher a época e sua duragao conforme a necessidade de
sua sala. “Se as criangas precisarem do ‘mundo’, ele darda uma época de
ciéncia natural, quando elas precisarem crescer em seu espaco interior, ele

optara por uma época de linguagem e de calculos.” (FEWB, 1999)



Capitulo 4 - Ensino de Geografia na Pedagogia Waldorf

4.1 - Metodologia:

Neste trabalho foi empregada a pesquisa qualitativa, pois esta é a mais
adequada na estruturagao de estudos que abordam fatos que ndo podem ser
quantificados: significados, valores, atitudes e crengas. A pesquisa qualitativa
contempla a obtencdo de dados descritivos, a partir do contato direto do
pesquisador com o objeto de estudo. Nela critérios numéricos ndo estdo na
base para garantir uma representacéo significativa.

Os dados discutidos foram obtidos por observacdes realizadas nas aulas
disciplina de Geografia, através de conversas com professores; analise de
apostilas especificas para ensino de geografia e também nos conhecimentos
adquiridos durante o curso de formagao para professores Waldorf (2004-2007).

Nas aulas foram observados o conteudo e sua forma de apresentacao, a
integragdo da geografia com outras areas do conhecimento, a participagado dos
alunos nas atividades propostas e nas retrospectivas. As conversas com
professores ndo foram feitas através de questionarios, porém, foram
direcionadas a compreensao de como o0s principios de trimembracao, da
quadrimembracgao, e da Biografia do ser Humano, proposta por Steiner, estéo

presentes na aula.

4.2 - Conteudos

66



Em sua época, Steiner colocou que a Geografia deveria ter uma posi¢ao
central, uma vez que esta possui multiplas relagdes com as outras matérias
(biologia, fisica, quimica, astronomia, matematica, histéria) aumentando a
integridade do ensino. E claro que isto ndo é algo exclusivo desta disciplina.
Um professor que possui um olhar diferenciado € capaz de encontrar inumeros
caminhos dentro das diferentes disciplinas, da mesma forma que outros podem
nao enxergar as multiplas relagbes dentro da Geografia ou de nenhuma outra
disciplina, onde estas relagdes ndo sejam tdo evidentes. A Tabela 5 mostra os
conteudos de Geografia trabalhados na escoa Waldorf. Os critérios do plano
de ensino mudam conforme o desenvolvimento psicoloégico da crianga (Richter,

2002).

Tabela 5. Possiveis conteudos de Geografia no Ensino Fundamental (Richter, 2002)
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¢ Nogdes de histéria e geografia local;
. O relevo, a vegetagao, os principais rios, o clima;
e Avida e a economia dessas regides;

] ~
5°ano ¢ Confecgao de mapas no caderno e mapas de parede

¢ Forma e posigéo dos continentes e dos mares. Correntes maritimas.

6° ano ¢ A dependéncia das faixas de vegetacdo da posigéo do Sol e das condigbes
climaticas.

¢ As formagdes rochosas. Regides antigas e jovens.

¢ Dobramentos recentes e vales tectonicos.

¢  Os grandes rios como “individualidades fluviais”

¢ Afloresta tropical, a savana, as florestas de “fogo” da Australia, os desertos.

¢« Exemplos tipicos de arroteamento e de transformagdo em estepes.

¢ Riquezas do solo e relagdes comerciais.

7° - 8° ano ¢ Velho Mundo e Novo Mundo:
- Introducéo de paisagens tipicas;
- organizacgdo do continente;

- grupos sociais e raciais;

9° ano ¢ “O esqueleto da Terra”:

- Forma e distribuicdo dos continentes e dos oceanos;

- Morfologia e a génese de montanhas de dobramento recente;

- Vales tectonicos, vulcanismo, cordilheiras meso-oceanicas, as fossas abissais,
deriva dos continentes a tectdnica de placas;

- Petrologia, processos ritmicos na formagao das rochas

- Camadas geologicas, como testemunho de eras passadas.

- formas de relevo resultante dos processos exégenos.

A seguir serdo apresentadas algumas relagbes entre curriculo e o
desenvolvimento do aluno, baseadas principalmente em Richter (2002),
Lievegoed (1996) e em apostilas do Plano de Ensino em escolas Waldorf ,

disponiveis na biblioteca da escola Waldorf Rudolf Steiner.
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1° série

A crianca da 1° série estd no momento de transicdo do 1 seténio para o
2° seténio. Neste periodo a fantasia estara presente no contetido apresentado
pelo professor. Dessa forma as forcas que antes atuavam na formacao do
corpo da crianga, no primeiro seténio, estdo disponiveis para seu aprendizado.
Podem ser trabalhados temas relativos a ecologia regional e aos elementos da
natureza como seres atuantes, possuindo "vida". Isto possibilita ao aluno a
consciéncia de que tudo no mundo vive e que ele faz parte deste movimento.

Durante as aulas acompanhadas neste ano, pude observar exercicios
ritmicos que trabalham a “geografia corporal” — frente-atras, dentro-fora, em
cima-embaixo, direita-esquerda. Estes exercicios também estao presentes nos
outros anos escolares. Segundo a professora, antes de conhecer o ambiente a
crianga deve ter nogédo do seu proprio corpo em relagéo ao espaco.

Na sala de aula a crianga vivencia um ambiente acolhedor através das
cores, da musicalidade presente na postura do professor e no espaco fisico. Os
moéveis todos de madeira, a lousa em forma livro onde os conteudos sé&o
tratados ndo so através de textos, mas também através de desenhos cheios de

cores, como mostram as figuras 8, 9, 10,11 e 12.
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Figura 8: Lousa em forma de livro

2’ série

Durante esta série é desenvolvido o tema da "Gotinha D'agua", uma histéria
que trabalha com conteudos relacionados a Histéria, Geografia e Ciéncias. O
aluno pode aprender a relacdo dos seres vivos e ambiente fisico através do
ciclo da agua. Podem ser estudadas as caracteristicas dos ventos, a existéncia
de diferentes tipos de nuvens, a presenga de matas ciliares, tudo isso no

caminho da gota d'agua.
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Figura 9: Desenho de lousa — época da “Gotinha da Chuva” — 2° ano




Figura 10: sala de aula — méveis de madeira, carteiras duplas.
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Figura11: Desenho de lousa — “A criagdo do mundo” 3° ano.

Detalhe —criagdo dos animais.
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Figura 12: Desenho de lousa — 3° ano. “A Arca de Noé”




3° série

Nesta série sdo trabalhados, de maneira simbdlica, aspectos da vida
pratica. Para isso algumas profissées s&o abordadas, a partir das vivéncias. A
crianga pode entdo perceber, como a vida esta permeada das acdes humanas
e como € necessario o trabalho de todos para conseguirmos encaminhar nosso
dia-a-dia. Geralmente sao escolhidas profissées primordiais como, por
exemplo, pedreiro, padeiro, marceneiro, ferreiro, oleiro.

As vivéncias ndo acontecem somente na teoria, mas também através de
visitas aos ambientes destas profissées. Durante o Curso de Formacido de
professores Waldorf, além de acompanhar as épocas de Geografia no Colégio
Waldorf Rudolf Steiner, também observei aulas em outras escolas waldorf,
acompanhando o dia de aula de forma geral. Na escola Waldorf de Sao Paulo
participei de alguns passeios de classe ao ferreiro e ao oleiro.

O ambiente da fundicdo foi algo magico para as criangas; elas viram
guantas coisas um ferreiro pode fazer, desde um portao até uma espada. Cada
crianga teve a oportunidade de forjar um espeto. A visita ao oleiro trouxe uma
experiéncia diferente. O lugar era muito simples e as pessoas muito pobres.
Cada crianga levou roupas e comida para ajudar as familias daquela
comunidade. Apesar da pobreza os alunos perceberam que por tras da
fabricagao dos tijolos havia um conhecimento profundo de solos, das argilas.

Neste ano, na época da “Casa” (Figura 13) as criangas constroem casas
com diferentes materiais. Elas fazem todo o processo até mesmo a fabricagao
dos tijolos. Os alunos comegam construindo casas muito simples com argila.
Cada um faz do seu jeito. Ao longo da época o processo vai ficando mais
complexo e no final o aluno constrdi a maquete de uma casa completa.

Outra atividade que pude acompanhar foi o cultivo de cereais, que
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envolveu ndo so o cuidar da pequena lavoura, mas, também a observacao das
condig¢des do tempo.

Segundo as professoras, tanto a construgdo das casas como o cultivo
dos cereais sao atividades extremamente sociais, que trazem muitas
possibilidades de trabalhos com os pais dos alunos. Estes podem participar no
planejamento e na execugédo das casas, no beneficiamento e processamento
dos cereais para producéo de farinhas. As farinhas por sua vez, sao utilizadas
na fabricacdo de paes, que sdo assados em fornos que podem ser construidos
pelos também pelos pais. Dessa forma, existe uma integracdo entre pais,

alunos e professores no processo pedagogico.

Figura 13: Construgao feita pelos alunos na escola Rudolf Steiner na época da “Casa”

76



4° série

E a primeira vez no curriculo que a disciplina de geografia aparece como
disciplina. Neste periodo o aluno ja possui maturidade para compreender
alguns aspectos da disciplina. A partir dos nove anos, aproximadamente, a
crianga ja possui seu mundo interior, e comega a lidar com sua individualidade
como alguém que se colocou "de pé". Dessa forma é significativo trabalhar
exercicios sobre localizacdo, a partir de vivéncia em espagos abertos e
fechados. Também ¢é indicada, a observagdo da trajetoria do Sol e da Lua. A
partir da localizacdo do Sol podem-se introduzir conhecimentos dos Pontos
Cardeais.

A observagao da trajetéria do Sol deve transcorrer ao longo do dia. A
partir desta observacédo as criangas poderdo concluir que o Sol nasce todo o
dia na mesma posigao.

Outro caminho pode ser iniciar do macro para o micro, ou seja, O
professor pode partir do Universo, encontrando a posi¢ao que o aluno esta na
Terra. Através deste caminho o aluno se aproxima do lugar onde vive, e nesse
ponto, o professor pode introduzir o estudo do entorno, do bairro onde o aluno
mora ou uma referéncia comum como a escola. O reconhecimento do entorno
pode ser feito a partir de uma caminhada da classe e de seu professor. Este
exercicio pode oferecer importantes elementos para a construcido de um mapa.

O aluno esta estudando o ambiente urbano. Entdo € importante que as
relagcbes estabelecidas na 3° série com o estudo das profissbes, integrem o

ambiente urbano e o rural.
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A época de Histéria e a Geografia podem caminhar juntas. Nesse
sentido, a chegada dos portugueses ao Brasil, contando um pouco do caminho
que fizeram e dando uma breve localizacio e da posicao do pais, permitira que
o aluno tenha um primeiro contato com essas duas disciplinas. Com isso

perceberao o quanto elas caminham juntas.

5° série

Nessa série podera ser abordado o estudo das "regides", suas
caracteristicas, os costumes de cada uma, sempre associando ao estudo o
elemento humano. E por mais que haja uma maior inclinagdo, em determinado
momento, para o trabalho com aspectos mais fisicos da Geografia, o elemento
humano n&o deve ser dissociado.

Seria interessante que, anterior a essa época, o aluno tenha vivido uma
época de Botanica e de Zoologia. Partindo desses conteudos, os alunos
podem desenvolver uma compreensdo mais apurada, quando o professor
apresentar diferentes formas vegetais e animais, caracteristicas de cada regiao
do Brasil.

A proposta para a 5° série € fazer uma ampliacdo daquilo que fora
trabalhado no ano anterior. Se haviam estudado um principio de Histéria do
Brasil e de sua localizacdo, além de terem conhecido o entorno de onde
moram (municipio, estado), devem partir para lugares mais distantes. Podem
seguir seu caminho através do estudo de um rio que atravessa o territorio
brasileiro ou mesmo uma cadeia montanhosa. O caminho sera escolhido pelo
professor.

Todos os elementos geograficos devem ser apresentados aos alunos
como um "personagem carregado de historias". Sendo que rios importantes de

dada regido trazem esta possibilidade. Nas margens do rio Sdo Francisco
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muitos elementos podem aparecer, gerando temas para outros trabalhos. Esse
exemplo deve ser enriquecido com muitos detalhes: o relevo percorrido pelo
rio, as lendas e historia de suas aguas. Tudo isso € pertinente na abordagem
da Geografia.

E interessante trabalhar com polaridades, por exemplo: se o professor
trabalhara com elementos da Geografia Fisica, abordando tipos de vegetacéo,
tipos de relevo, ele deve apresentar como complemento uma situagcdo oposta.
Se a vegetacéo litorénea for trazida para o estudo, elementos de uma floresta
umida, o professor deve também apresentar uma vegetagao de lugares secos
como a vegetagcdo de cerrado ou caatinga. O trabalho através dos opostos
cultiva no aluno uma visao mais ampliada do que sao as caracteristicas do
planeta.

As situagdes polares também devem surgir em outras situagdes. Tipos
de climas diferentes, caracteristicas econémicas entre os paises, além de
outros aspectos que ndo deveriam ser vistos de maneira isolada.

No trabalho com a cartografia, é interessante que aluno deve
confeccione seu proprio mapa, a partir da observagdo do mapa desenhado
pelo professor. As indicacbes de um mapa industrializado sado muito
carregadas de informagdes, excessivamente técnicas para o uso que se fara
necessario. Entdo, o mapa que o professor constréi para a classe € mais que
suficiente para o aluno fazer o seu proprio mapa no caderno.

Na época de Geografia observada no 5° ano, a professora trabalhou as
regides brasileiras. O conteudo foi tratado através da histéria de um bidlogo.
No meio da época os alunos tiveram a oportunidade de abordar o assunto de
uma forma diferente e interdisciplinar: uma peca de teatro. A peca era da
regiao nordeste. No processo, as criangas elaboraram o cenario, o figurino e a
trilha sonora, que estavam repletos de elementos regionais. As aulas eram

bem divertidas e os alunos estavam totalmente envolvidos.
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6 série

Neste ano, o impulso regional trabalhado da 5° série pode ser estendido
para outros paises. Esse impulso n&o deve partir de algo que se mostra
abstrato na vivéncia dos alunos. O importante é que seja feita sempre uma
relacdo com aquilo que ja faz parte do entendimento do aluno, como os
conceitos de clima e vegetagcdo. Nesta série ja existe um maior
amadurecimento para outros estudos como o da mineralogia e astronomia
(novamente o ensino em polaridades).

A mineralogia oferece muitas opgdes de trabalhos que devem acontecer
fora do ambiente da classe. Conhecer uma pedreira, fazer uma excursao para
uma caverna ou mesmo observar um corte de um terreno. Estas atividades
trazem ricos elementos para serem trabalhados em sala de aula: a observacao
das camadas do solo, o processo de decomposi¢cdo das rochas, as
caracteristicas de cada solo a partir de sua formagdo mineral, entre outros
aspectos.

Em relagdo ao ano anterior, grandes mudangas que surgem no ambito
externo e interno do aluno com a chegada da adolescéncia.

As mudangas acontecem nos trés niveis da trimembracdo humana e
também na quadrimembracéao (transformag¢des em seus quatro corpos).

Assim como na Mineralogia os alunos estdo voltados para o "escuro”,
algo que vive no interior da Terra, algo também esta vivendo no interior de

cada aluno.

A estrutura do planeta pode ser estudada a partir dos trés tipos
principais de rochas: magmaticas, metamorficas e sedimentares. No estudo de
minerais a observagcdo é uma etapa importante. Ao introduzirmos uma

esmeralda, por exemplo, podemos fazer uma ponte entre sua forma
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geomeétrica com outra disciplina que vira: o desenho geométrico.

Ao estudarmos os minérios, abordando sua estrutura fisica, sua
clivagem e dureza, estamos nos relacionando com o espago e ndo com o
tempo. O estudo dos minerais também permite ler a sustentacido e a separacao
que existe no planeta e que também deve viver no aluno.

No estudo da Astronomia o essencial é o surgimento da luz no vazio da
alma. E dessa maneira que o aluno de 6° série se sente, como que
"preenchido" por um vazio. Neste momento existencial do aluno, o professor
deve oferecer referéncias. Isso pode ser feito através de biografias, pois estas
trazem luz a questdes interiores que vivem no aluno.

As estrelas sao vivenciadas através das constelacbes. Conhecer
algumas constelagdes, observar o céu durante alguns dias, em uma estacao
adequada, podera permear o aluno de maneira que ele tenha experiéncias que
estdo além da experiéncia do dia a dia.

No trabalho com a cartografia, o aluno ja possui maior motricidade e
podera realizar um mapa utilizando papel quadriculado, partindo do litoral para

o interior do continente, transpondo as indicagdes de um Atlas.

7° série

Neste ano s&o trabalhados temas como: "As Grandes Navegagdes" e os
"Descobrimentos”. Novamente as biografias podem ser abordadas. Estas
sempre enriquecem o conteudo, ao trazer a vida de pessoas que participaram
da construgdo da Historia. Entre as biografias sugeridas est&do: a biografia de
Cristovao Colombo, Ferndo de Magalhaes, Vasco da Gama, entre outras.

Neste contexto podem ser inseridos conceitos de "Geografia

Matematica", latitude, longitude, e fusos horarios. O estudo dos fusos horario e
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o estudo das coordenadas geograficas oferecem uma maneira diferente de
abordar um aspecto da Geografia. Diferentes continentes ou paises darao vida
aos exercicios baseados em calculos. As coordenadas também servirdo como
base na construgdo de mapas.

A partir dos primeiros conceitos de astronomia introduzidos
anteriormente, € possivel realizar um aprofundamento estudando as Oorbitas
dos planetas; os dias da semana. E sempre que possivel deve-se fazer
relagdes entre estes conteudos e a geometria.

Outros paralelos podem ser feitos, por exemplo: o estudo das correntes
maritimas pode ser apresentado em paralelo com a existéncia da corrente
sanguinea no corpo humano.

Em relacido ao professor o aluno da 7° serie espera uma outra postura.
O vinculo sentimental deve assumir outras caracteristicas. Neste sentido o bom
humor & imprescindivel.

Durante a época de geografia acompanhada no 7°ano, os alunos
trabalharam com mapas. Primeiro desenhando a méo livre. Na aula estavam
presentes muitos elementos para memorizar, como paises, rios, capitais. Os
quais foram trazidos na forma de versos, foram trabalhados oralmente.

Durante alguns dias, na parte ritmica inicial foi feita uma dinamica bem
interessante: distribuidos no patio de forma aleatéria, os alunos deveriam
escolher em segredo dois colegas, depois deveriam andar e parar numa
posicao equidistante dos mesmos. O exercicio terminaria quando todos
conseguissem ficar parados nesta posigao, ou seja, 0 exercicio comegava com
um movimento cadtico que ia ordenando-se. E claro que nas primeiras vezes
isto ndo foi facil, uma vez que qualquer movimento individual iniciava o caos
novamente. A professora disse que na medida em que eles percebessem o
guanto o movimento individual afetava o todo, o tempo para realizar o exercicio

diminuiria, e foi 0 que aconteceu. Segunda ela, este exercicio também era uma
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preparagao para o teatro que os alunos fariam no préoximo ano, onde o sucesso

do trabalho iria depender do trabalho em grupo, ou seja, da sintonia entre eles.

8 série

Nesta fase o aluno possui maior capacidade de abstracdo e assim ele
podera trabalhar com temas mais abrangentes e mais distantes de seu
cotidiano, como o estudo do oceano Pacifico, no qual podem ser relacionados
os continentes, Asia e Africa. O enfoque se aproxima cada vez mais do

cientifico.

Os alunos podem pesquisar sobre a vida do habitante destes lugares, o
tipo de industria, suas fontes de energia, como o petrdleo, fazendo ressalvas a
alguns paises mais significativos.

No oitavo ano o aluno encerra um ciclo de grandes conquistas. Nesta
transicéo ele deve transformar aquilo que viveu como imagens durante os anos
anteriores. O aluno ja possui um olhar critico do mundo, e também tem a
capacidade de compreender as razbes que norteiam 0S processos sociais.
Consciente disso o professor pode trazer discussdes que relacionem questdes
populacionais ou econdmicas, questdes ambientais, entre outras. A discussao
da chuva acida pode dar um impulso para outras discussdes preparatorias para
0 ano seguinte.

A abordagem de fendbmenos naturais relacionadas a Tectbnica de placas
(Teoria de Alfred Wegener) pode promover o aprofundamento na Geologia.
Nesta fase o aluno se interessa pela transformacdo do planeta. O trabalho

pratico pode ser conduzido a partir da construcdo de maquetes. Essa é uma
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boa oportunidade de trabalhar através da construgdo de maquetes.

A observacao realizada no oitavo ano teve um carater diferente. A sala
esta tendo Geografia, porém, a disciplina estava inserida num processo maior
gque acontece neste ano escolar: o teatro. Nos anos anteriores, os alunos
também trabalham pecas teatrais, mas a pega do oitavo ano é algo mais
elaborado e complexo que simboliza o fechar de um ciclo.

A peca escolhida foi do dramaturgo espanhol Tirso Molina — Dom Gil das
Calcas Verdes, o Burlador de Sevilha. Os alunos pesquisaram a época:

roupas, linguagem, habitos.
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Capitulo 5 - Consideragoes Finais

Neste capitulo serdo discutidos os dados apresentados no item anterior
— O curriculo de Geografia na escola Waldorf, relacionando-o ao contexto
geografico atual para entdo, chegar ao que € essencialmente diferente nesta
linha pedagogica.

Inicialmente, podemos partir dos problemas que envolvem a pratica de
ensino de Geografia. Callai (1995) traca a trajetéria da Geografia, abordando
dados histoéricos, mostrando como ao longo deste processo a busca por uma
Geografia abrangente sempre esbarrou na dicotomia entre Geografia Fisica e
Geografia Humana. Ainda hoje, a Geografia € considerada mais cientifica
quando aborda aspectos da Geografia Fisica, onde as questdes sao colocadas
de forma objetiva e positiva com dados que podem ser medidos e observados
diretamente. Outra questdo levantada € que o ensino no Brasil foi
extremamente influenciado por escolas estrangeiras, principalmente a
Francesa e a Alema.

Na escola Alem3, durante o ensino primario, os conteudos enfocavam a
Terra e seus movimentos, os pontos cardeais, os sistemas de montanha e o
curso dos rios; e também ramos da industria de cada pais. No ensino médio
eram ensinados elementos de cosmografia, Geografia geral das cinco partes
do mundo e a Geografia Alema e seus estados. Conhecimentos geograficos
eram exigidos em exames intermediarios para passar de um nivel a outro. Nos
centros de estudos e ensinos especiais e a formagao de professores também

era ensinada Geografia.
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A escola Francesa, valorizava o papel da educacéao e se esforgava para
melhorar a educacao elementar para criagdo do homem novo, despertando no
aluno o sentido de observagdo. Em 1857 o ministério francés definiu que a
Geografia deveria basear-se na observacdo do meio familiar da crianga,
usando o método indutivo, do particular ao geral, da aldeia ao departamento e
a Franca.

No ensino de Geografia no Brasil, durante certo tempo, n&o houve uma
preocupagao com 0 meio ambiente em que o aluno vivia. A Geografia ensinada
nas escolas brasileiras era de lugares distantes, da Europa, em especial do
mundo desenvolvido. Estudar a realidade proxima era fazer o aluno conhecer
pouco, e o interessante era que ele tivesse informacdes de um mundo que
dava certo. Na Franca a derrota de 1870 para a Alemanha foi, em boa parte,
atribuida a precariedade das suas instituicbes escolares e a grande
superioridade das instituicdes docentes na Alemanha o que provocou grandes
reformas no ensino. No interior destas preocupacdes se inscrevia 0 escasso
nivel de conhecimentos em Geografia e as linguas vivas, o que foi motivo para
o fortalecimento dos mesmos nas reformas educacionais. Propunham melhorar
o nivel do ensino na Geografia com o uso de mapas, observagdes, sair da
simples memorizagdo, fazer um ensino ativo, fazer excursdes (passeios,
topograficas) estudando antes os mapas e fazendo croquis, estudos de
plantas, visitas histéricas Callai (1995)

Ao analisarmos dados desta natureza podemos perceber que sempre
existiram questdes ligadas ao papel formativo da Geografia. Os estudos podem
abordar o entorno ou trazer ambientes distantes de muitas maneiras. Mas
segundo Callai (1995), muitas iniciativas n&o deram frutos, outras nao tiveram

continuidade. A continuidade envolve uma abordagem que trabalhe no tempo,
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nao uma forma linear, mas sim, através de ciclos que se repetem, assim como
na natureza.

Provavelmente ao estudarmos a trajetoria ao longo do processo histérico
de cada area do conhecimento, também encontraremos as mesmas questdes
ou outras muito parecidas. A Geografia assim como as outras areas esta
inserida em um contexto cultural da humanidade e dessa maneira, €
influenciada por seus valores.

Neste contexto entdo, o que traz de novidade a Pedagogia Waldorf
enquanto método de ensino? Pois depois do que foi dito das escolas Francesa
e Alema, podemos verificar que muitos aspectos colocados nestas linhas sao
encontrados nos dados sobre curriculo da Escola Waldorf, apresentados
anteriormente. Por exemplo, quando se fala que a crianca deve comecar a
estudar a Geografia a partir do que lhe € mais proximo, a ordenagdo dos
topicos comegando a partir de elementos fisicos, descricbes de paisagens e de
povos e assim por diante. Como pode entdo, uma aula de Geografia ser tao
magica e interessante? Quais os elementos que estdo presentes nesta linha,
que dao aos ingredientes ja conhecidos (conhecimentos geograficos) uma
dinamica completamente nova e viva, que trabalha dentro de movimentos onde
nao se segue uma linearidade e sim uma forma espiralada.

A partir destas perguntas vamos analisar as peculiaridades da
Pedagogia Waldorf. Muitas delas ndo sdo novidades, e podemos relacionar
dentro de outras linhas, como veremos a seguir.

Durante as aulas acompanhadas neste trabalho, a maior parte dos
professores partiu do aluno para o mundo, ndo que este seja 0 Unico caminho
proposto. Segundo os professores, apesar de existir um curriculo recomendado

para cada ano escolar, cada um tem autonomia na elaboragcédo de suas épocas
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de Geografia. Nas escolas Waldorf, geralmente, ndo se utiliza livros didaticos
em sala de aula. Cada professor deve a partir do conhecimento que tem de sua
sala, montar sua aula dando énfase ao que considera necessario aos alunos
naquele momento. Para isso ele ira utilizar todos os meios disponiveis: livros
revistas, jornais, livros didaticos, contos populares, musicas etc. Assim, as
diferencas de cada grupo s&o consideradas: uma sala ndo € igual a outra, logo,
o mesmo conteudo ndo dever ser dado da mesma maneira.

As diferengcas ndo ocorrem apenas em relacdo aos temas trabalhados.
Cada professor traz no processo sua individualidade através de vivéncias
pessoais (viagens, leitura), nos versos e nas musicas utilizados durante a aula.
Os textos, elaborados pelos professores, nao sao textos meramente
informativos, mas neles estdo contidas imagens primordiais de cada povo
(anexos). Isso fica claro quando ouvimos a narrativa do professor. A voz € um
instrumento essencial, é através dela que o professor constréi as imagens de
cada lugar, de cada povo.

Os professores reforcaram que tornar vivo o conteudo a cada aula € um
processo de duas vias. Junto ao processo pedagogico do aluno, existe o
processo de autoeducacdo do professor , que envolve mudancgas de conceitos
e valores em relagdo ao mundo.

O Ensino de Geografia na Escola Waldorf n&o € algo isolado dentro da
estrutura de ensino, ou seja, o professor ndo trabalha sozinho numa iniciativa
solitaria. Existe uma estrutura de aula, repetida todos os dias (anexos), e que
deve ser desenvolvida em todas as disciplinas. Esta aula, por sua vez, também
esta inserida em um contexto onde se vivem polaridades dentro dos varios
niveis de organizagcédo da escola. Assim, da mesma forma que foi dito que na

Geografia o professor deveria trabalhar com polaridades ao abordar aspectos
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fisicos e sociais, estas polaridades estdo presentes em outros ambitos. Por
exemplo, Matematica e Portugués sao ambientes polares, uma vez que
internamente, estas seguem caminhos particulares no processo de
aprendizagem, uma contrai a outra expande. E em qualquer disciplina
utilizamos estes dois instrumentos para compreensao de seus conteudos, ou
seja, de alguma forma sempre estamos estudando Portugués ou Matematica.
Assim, ao longo do dia e da semana, as disciplinas sdo organizadas de forma
alternada.

Na organizagédo das épocas ao longo do ano também se considera esta
alternancia de contragdo e expansdo. O que se cria a partir desta alternancia?
Cria-se um processo respiratorio, vivenciado pelo aluno em todos os niveis.
Temos na respiracao a inspiragao e a expiragao, e entre estas uma pausa. Na
escola waldorf isto esta expresso a partir da vivéncia das polaridades. As
atividades artisticas (musica, pintura, desenho, euritmia) aparecem entre estas
polaridades , trazendo a “pausa” neste movimento.

Uma outra analogia também poderia ser feita ao consideramos os
movimentos de sistole e diastole do coragdo, ou seja, existe um pulsar
organico na estrutura da escola Waldorf. Este pulsar € vivenciado o tempo
todo: através do ritmo anual (Festas do ano); mensal (épocas); semanal
(alternancia entre as disciplinas); diario (alternancia das disciplinas); durante as
aulas (na tribembrag&o da aula — pensar, sentir e querer) e nas disciplinas.

Este pulsar é uma caracteristica bem clara na estrutura da escola. E
parte do conhecimento que existe do que fisicamente ocorre em nosso
organismo. E da mesma forma que em nds a respiracdo adequada esta
relacionada a saude, assim, podemos dizer que este respirar traz vida e saude

a tudo que acontece no ambito do ensino.
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Outro ponto decisivo na pedagogia Waldorf, é a visdo que Steiner traz a
respeito do ser humano. Nela assume-se que dentro de uma vida escolar
também ha um ritmo, que esta relacionado as fases de desenvolvimento em
sete anos. Outros estudiosos, como Piaget, Montessori e Claparéde trazem
algo neste sentido, quando defendem que o ensino deve atender as
necessidades do desenvolvimento da crianga. E trazem afirmagdes que com
certeza deveriam ser consideradas na estruturacdo do curriculo. Para
Claparede, a pedagogia devia basear-se no estudo da crianga, assim como a
horticultura se baseia no conhecimento das plantas (Gadotti, 2002). Montessori
criou uma metodologia para promover a autoeducagéo da crianga através de
estimulos ambientais adequados. Piaget dizia que os sistemas educacionais
nao estavam preocupados em formar inteligéncias inventivas e criticas, mas ao
invés disso levavam o aluno a uma acomodacgao. Para ele, a crianga tinha seu
desenvolvimento mental em trés periodos: 2-7 anos, onde a crianga
desenvolve certas habilidades, como a linguagem e o desenho; 7-11 anos, a
criangca comega a pensar logicamente; 11-15 anos, a crianga desenvolve a
capacidade de abstrair e raciocinar com realismo em relacdo ao futuro
(Gadotti,2002)

Apesar de estes educadores colocarem o ensino desta forma, visando
atender as necessidades da crianga, suas colocagbes contemplam
principalmente o ambito do desenvolvimento mental, ou seja, ldgico-
matematico. Steiner vai além e relaciona, dentro de seu ponto de vista, o
ambito do pensamento (pensar); o ambito do sentimento (sentir); e o ambito
das agdes e das vontades (querer). E ainda traz o desenvolvimento destes trés
ambitos dentro processo biografico do ser humano. Nesta vis&o biografica,

Steiner considera o desenvolvimento bioldgico, psicolégico e espiritual da
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crianca. E a partir disto cria toda uma estrutura fisica organizacional, que € a
escola Waldorf, onde estes conhecimentos estao presentes em todos os niveis
de organizagéo, trazendo saude ao processo educativo.

Fernandes (2006) traz aspectos relacionados ao conceito de
Salutogénese. Ele coloca que a salutogénese tem por objetivo buscar uma
compreensdo das fontes de saude e de cura individual e social,
contrapondo-se a excessiva énfase na Patogénese, ou seja, centrar as
atividades das ciéncias da saude nos agentes patogénicos, nas causas e
fatores do adoecimento. Tudo o que existe esta inserido em um contexto
geral. Somente quando o ser humano consegue se situar nos grandes e
pequenos contextos universais de sua vida, ele conseguira encontrar o
sentido da vida. A educagao € um fator primordial para o cultivo do senso
de coeréncia. Assim a pratica pedagodgica pode atuar ndo sé na formagao
do individuo enquanto cidadao, mas também promover saude e bem estar.
Na pedagogia Waldorf cada disciplina tem seu papel no desenvolvimento
do ser humano.

A contemplacdo do espacgo, um ensino concreto de Geografia, produz
nas criangas uma consolidagcdo da personalidade, atuando também sobre a
formagado da moralidade e desperta sensagdes sociais, ao dirigir a consciéncia
para o fato de dividirmos o espago com outras pessoas, podendo também
despertar o interesse e a atividade interior de alunos passivos.

Quando a crianga ingressa na escola ela € um ser egocéntrico, pois
sente-se como o centro do universo, ela é seu sistema planetario. Ao longo dos
anos ela passa por varios sistemas: a casa; o bairro; a cidade; o estado; o pais;
a Terra; até chegar ao Sistema Solar (Heliocentrismo). Através de movimento

de expansdo o aluno pode se realizar como ser social. Esse movimento pode
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ser observado na fala: por volta 2-3 anos a crianga fala EU pela primeira vez,
bem mais tarde ela falara em NOS (a familia, a classe, a turma). Pode ser
observado também em relag&o a consciéncia de Presente (2° série), Passado e
Futuro (4°série), com o modo Subjuntivo (5° série), ou com Oragdes
Subordinadas (6° ou 7° série). Conforme o EU vai se expandindo mais
necessita de ampliar sua capacidade de comunicagdo — Gramatica. As épocas
de Geografia levam o aluno cada vez mais para longe de si, deslocando seu
egocentrismo em diregdo ao mundo, ao universo do social, do ideal,

desenvolvendo o “sentido do Eu do Outro”.
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Anexos

Anotacoes de estagio

O estagio de observacéo para coleta de dados foi realizado no Colégio
Waldorf Rudolf Steiner em Sao Paulo. Foram acompanhadas duas épocas de

Geografia no 7° e no 5°, em abril/maio e novembro de 2005 respectivamente.

A época de Geografia no 7°B

A aula principal desta época estava estruturada da seguinte forma: verso
da manha e depois a parte ritmica — Recitagcdo de poemas com a professora de
Arte da Fala. Nos ultimos dias da época, o ritmo foi dado pela professora no
patio, com dinamicas de grupo envolvendo movimento e fala. Segundo a
professora, esses exercicios trabalhavam elementos que seriam utilizados no
teatro durante o oitavo ano. Logo apds o ritmo, os alunos recitavam o verso
individual e iniciavam o conteudo de geografia. As disciplinas concomitantes a

esta época estao relacionadas abaixo:
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Tabela 3. Horario semanal 7° B durante a época de geografia.

Segunda-feira Tercga-feira  Quarta- Quinta-feira Sexta feira
feira
Epoca de Epocade | Epocade Epoca de Epoca de
Geografia Geografia | Geografia Geografia Geografia
Pausa Pausa Pausa Pausa Pausa
Pintura/Euritmia Inglés Portugués Inglés Musica
Pintura/Euritmia Musica Trabalhos Aleméao
manuais/
Religido Artes
Aleméao Aleméao Matematica
Trabalhos/
Ed. Fisica Matematica | Ed. Fisica | Manuais/Artes | Jardinagem/Euritmia
Portugués Portugués Jardinagem/Euritmia

Esta turma estava estudando a Eurasia. Quando alunos chegaram a
sala de aula ja havia um mapa desenhado na lousa, que nao era detalhado,
mas, simplesmente trazia a forma do continente europeu juntamente com a
Asia; era um desenho muito bonito e colorido. A partir deste mapa a professora
comecgou a época de Geografia, ele foi figura central da época, e gradualmente,
foi enriquecido por detalhes conforme os conteudos foram ministrados, as
demarcacgdes eram feitas durante a aula também. A professora ressaltou que
eles iriam comecar seus estudos pelo bergo da civilizagao.

Ao trazer a divisdo atual da Europa, ela chamou a atencao dos alunos

para a escala do mapa da lousa, tamanho e nitidez. E também para forma da
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Europa e da Asia, como uma é estreita e a outra se abre; como o relevo da
Europa é recortado por aguas. Reforcou o fato de existirem muitas etnias e
muitos idiomas; e que a divisdo Europa — Asia é politica e ndo geografica. E
neste momento ela retomou conteudos da época anterior sobre a América
(regides climaticas, meridianos, tropicos) comparou o relevo da Eurasia, muitas
planicies, rios floresta, com o relevo da América (a “espinha da América” os
Andes). Os alunos demonstraram total clareza nos conteudos relembrados.

No mapa ela explicou a divisdo da Europa em Oeste/Leste (mais
moderna) e Ocidente/oriente (reflete o desenvolvimento):

Depois de trazer as caracteristicas gerais da Eurasia os alunos
trabalharam no caderno desenhando o mapa inicial da Europa a méo livre. A
professora disse aos alunos que deviam buscar a perfeicdo no desenho dos
mapas e orientou os alunos que fixassem um ponto central, depois uma viséo
do todo para calcular a distribuicdo do mapa na folha. Segundo a professora, o
desenho a mao livre tem um papel determinante na apropriagdo do
conhecimento.

Todos os dados trazidos durante a aula ndo foram escritos na lousa
inicialmente. A aula foi conduzida oralmente a maior parte do tempo sem
muitos recursos visuais, a nao ser exceto pelo mapa na lousa, ou alguma figura
de um livro. A professora trouxe o conteudo de forma vibrante e com muita
empolgacédo, descrevia os conteudos como se estivesse vendo tudo aquilo ali
naquele momento, com isso, antes de tudo, ela construia uma imagem do
conteudo junto com os alunos. Esta imagem trazia as caracteristicas principais
do continente pais ou continente, ou ainda do povo. Para ilustrar, abaixo estéo

alguns trechos dos textos elaborados pela propria professora:
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“Nossa viagem geogréfica este ano nos leva a conhecer o velho mundo.
A Asia e a Europa. Entdo usamos a expressdo Eurésia, e a Europa aparece
entdo, como um prolongamento da Asia.

Realmente, a leste, os limites s&o dificeis de precisar e esta divisdo ndo
€ SO geografica, mas também muito historica, econémica e politica.

Vamos comecgar pela Europa, o bergo da civilizagdo moderna do mundo
ocidental.

O continente europeu € maravilhoso, e apresenta grande diversidade,
contendo hoje 46 paises.

Os babilbénios designaram pelo termo asu as regibes que se situavam
na direcdo do Sol levante, e pelo termo ereb aquela em dire¢do ao sol poente.
“Os gregos traduziram essas palavras por Asia e Europa...”

Na descrigdo de cada pais eram transmitidos dados da geografia fisica e
politica, mas o que predominava eram caracteristicas necessarias para formar

a imagem particular de cada povo ou pais:

“A Dinamarca

A Dinamarca separa o mar do Norte do Mar Baltico e assegura a ligagdo
entre o continente e a peninsula escandinava. Compreende uma peninsula e
um arquipélago formado por ilhas planas, sendo as principais as de Fibnia e
Seeland.

A Dinamarca € um pais agricola; especializou-se no fornecimento de
produtos pecuarios aos paises vizinhos: manteiga, leite, ovos, toucinho, todos
de alta qualidade. Ha poucos paises no mundo onde a terra seja trabalhada
com tanta intensidade. A criagdo do rebanho e a industria leiteira tém um alto
padrdo de qualidade; 5 da manteiga vendida no mundo é dinamarquesa.”
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“A Franga

(...)

Paris é a grande cidade francesa de fama mundial. Deve sua fama a
beleza de sua paisagem que se abre ao longo da avenida de agua e luz que o
rio Sena faz. Paris é bela por seus monumentos, suas pragas, suas avenidas.
E a capital do trabalho, o centro mais importante da Franca. Nela ha trabalho
dos metais e pedras preciosas, da bijouteria, 0os perfumes, a moda, as livrarias,
os cafés. Paris € o centro da alta cultura, centro intelectual e artistico nacional e
internacional. E a sua influéncia dessa cultura deste espirito criativo que lhe

veio o nome de ‘cidade-luz’. “

“O Tibete € a regido mais elevada do mundo. O Planalto do Tibete esa a
mais de 4800m acima do nivel do mar.Poucas pessoas podem habitar estas
altas terras, frias e montanhosas. Os que ai vivem estdo praticamente isolados
do resto do mundo. Naoexistem estradas de ferro, o caminho é pedregoso e
serpenteado. Ainda se usa o dorso dos iaques ou poéneis para andar pelas
montanhas. A maior parte do tibetanos vive no sul, e a maior riqueza deles sé&o
seus animais. Eles Ihe fornecem transporte, calor, alimento, couro, adubo, até

0S 0SS0s para fazer ferramentas.”

“ A maior parte do planalto mongol é coberta por herbaceas. As tribos
némades viajam de um lugar a outro com seus carneiros, caleras, camelos e
cavalos. Também para um mongol seu rebanho é o que ha de mais precioso.

O némade mongol tem a alma livre. Ele despreza aquele que se fixa em
um unico lugar. Prefere sair com seu cavalo levando seu rebanho e familia a
procura de agua e bom pasto. Quando este acaba, transporta aos animais, a
barraca (a iurte), os poucos bens e a familia para novas pastagens.

(...)

No inverno o gado sofre e passa fome.

“O governo entéo construiu milhares de abrigos e currais cobertos, para

proteger o gado durante as tempestades.”
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Nas aulas seguintes, o ritmo das aulas foi mantido: inicialmente o
recordar da aula anterior, em seguida introdugdo do novo conteudo e depois
trabalho no caderno com textos e desenhos de mapas; estes desenhos
acompanharam a evolugdo do mapa principal na lousa. Dessa forma, os alunos
comecaram com o mapa simples feito a mao livre, copiado da lousa, que
mostrava apenas a forma, e posteriormente, com a ajuda de um geoatlas, este
mapa foi ganhando elementos, definicdo e precisado na escala.

Nas recapitulagdes os alunos sempre participavam das com muita
vontade, prestavam atencdo na hora da explicagcédo, e tinham cadernos com
mapas bem feitos e coloridos. O caderno € um elemento muito diferenciado na
escola Waldorf.

Os alunos foram avaliados individualmente constantemente. Além disso,
no final da época a professora Heloisa propés que os alunos fizessem uma
carta para um amigo, que podia ser verdadeiro ou ndo, e nessa carta cada
aluno deveria contar os detalhes de uma viagem pela Eurasia, cada um poderia
escolher seu itinerario. Algumas dessas redagdes foram lidas, e nelas estava

presente 0 mesmo entusiasmo com que a professora transmitiu os conteudos.

A época de Geografia no 5°B

A aula principal desta turma estava estruturada da seguinte forma:
cumprimento a professora na porta da sala; ocasionalmente aviso e acertos
sobre o bazar de natal; verso da manha; verso individual; recitagdo com a
professora de classe; acertos sobre o Alto de Natal Brasileiro, que deveria ser
apresentado no final do ano aos pais, seguido do ensaio das musicas do alto;

conteudo de geografia iniciado com retrospectiva; no final da aula a professora
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contava um trecho de uma histéria da Grécia. A Grécia tinha sido o assunto da

época anterior. Na tabela abaixo o horario da semana:

Tabela 4. Horario semanal 5° B durante a época de Geografia.

Segunda-feira Tercga- Quarta-feira Quinta- Sexta-feira
feira feira
Epoca de Epoca de Epoca de Epoca de | Epoca de Geografia
Geografia Geografia Geografia Geografia
Pausa Pausa Pausa Pausa Pausa
Pintura/Euritmia | Aleméao Musica Matematica
Euritmia/Matematica
Portugués
Pintura/Euritmia | Portugués
Aleméao
Inglés Inglés Inglés
Religido Musica | Artes/trabalhos
manuais Ed.Fisica | Euritmia/Matematica
Ed. Fisica Artes/trabalhos
mauais

Nesta turma o estagio comegou ja na segunda semana da época, a
regido norte e centro-oeste do Brasil foram os topicos tratados. A professora
explicou que o conteudo da semana anterior tinha sido introduzido através da
historia de um bidlogo que havia feito uma viagem a Amazdnia, e nesta
viagem, com a ajuda dos nativos, ele vivenciou a floresta, os animais, as

plantas e outras coisas caracteristicas desta regiao.
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A professora iniciou a aula com a recapitulacdo da semana anterior,
recordando sobre os conceitos de varzeas, falou brevemente de arvores
pioneiras e com isso iniciou o assunto da aula os tipos de matas (Matas de
lgapo; Matas de Varzeas; Mata de Terra firme; llhas Fluviais). Através dessas
definigdes, foi explicado o ritmo das aguas, e como isso determinava a
disposigédo da paisagem.

E ao falar dos principais rios da regido, a professora também utilizou um
mapa desenhado na lousa, nele ela foi explicando a disposi¢cao dos rios. E
depois disto trabalho no caderno. Como tarefa, uma redagdo sobre a histoéria

do pesquisador.

“Regido Norte

A Regiéo Norte é imensa, mas suas paisagens sdo uniformes, em quase
toda sua extensdo identificam-se rios caudalosos e uma floresta quase
impenetravel. Ela abriga enormes variedades de espécies animais e vegetais
em um clima muito quente, abrandado por chuvas fortes que caem
praticamente todos os dias do ano.

A Regido Norte equivale a aproximadamente 45% da area total do

Brasil.”

“ 0O Rio Amazonas

O rio principal dessa extensa e maior bacia hidrografica nasce nos
Andes peruanos a 200km do oceano Pacifico, com o nome de Solimées, e no
ponto em que recebe as aguas do Rio Negro, passa a denominar-se

Amazonas! Ele tem uma foz no litoral norte brasileiro onde descarrega
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aproximadamente um quinto da agua doce do planeta que corre para o mar.
Sua correnteza chega atingir a distancia de 250 km mar adentro.

O Rio Negro somado ao Rio Madeira, tém maior quantidade de agua
que o Rio do Congo localizado na Africa (2° em volume de &gua).”

Nas aulas posteriores foram introduzidos conceitos de afluentes, lagoa e
varzea, “furo”, igapd, com a ajuda de um mapa mais ampliado. E ao falar sobre
brago do rio, “parana-mirim”, a professora fez uma conexao e ja comegou a
introduzir a regido centro-oeste. E desta vez, ela utilizou sua propria
experiéncia para falar da regido, ao contar uma viagem que ela havia feito, ao
Pantanal, com uma turma da escola a um tempo atras. Ela foi descrevendo
todas as coisas que tinham visto e feito com muita vivacidade, e assim nessa
‘conversa”, muitos aspectos da regido centro-oeste foram apresentados. Os
alunos, empolgados, fizeram muitas perguntas e observagdes. Nas ultimas
aulas da época foram abordados os estados dessa regido, bem como as
caracteristicas, da vegetagdo do cerrado, do Pantanal, o relevo e os rios do

centro-oeste.
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